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iLe invitamos a usar!
Calculador de dosis:

https://fagron.co/calculador-de-dosis/

Lista principios activos en suspension y topicos:

https://fagron.co/tablas-de-tratamiento/

Pediatria

Tinea capitis por Microsporum canis

Esquema de tratamiento Pediatria

Principio activo Concentracion
Griseofulvina 6 g (25 mg/mL)
Syrspend® SF PH4 (liquido) C.S.p 240 mL

Forma farmacéutica: Suspension oral.

Posologia: Administrar con alimentos preferiblemente grasos 0,5 mL/ Kg/ cada
12 horas (equivalente 25 mg/ Kg/ dia) durante 2 meses, en nifios mayores de 2
afios.134513 Dependiendo de la severidad de la patologia.t? 27

Advertencias: Evitar exposicion luminica por riesgo de fotosensibilidad (utilizar
ropa que cubra todo el cuerpo, crema solar y sombrero). Usar con precaucion en
pacientes con hipersensibilidad a penicilina porque puede haber reactividad
cruzada. Usar con precaucion en nifios con Lupus Eritematoso Sistémico por
riesgo de recaida.®

Interacciones: Es un inductor enzimatico que acelera el metabolismo de otros
farmacos. Por su capacidad inductora, acelera el metabolismo de otros farmacos
reduciendo su actividad, entre los que destacan los anticoagulantes orales, el
fenobarbital y sedantes; y potencia el efecto de tolbutamida, clorpromacina.?

Contraindicaciones: Esta contraindicado en la insuficiencia hepatica y las
porfirias sobre todo en las formas aguda intermitente y cutanea tarda.
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La griseofulvina es teratégena en animales por lo que no se recomienda su
administracion durante el embarazo y los varones deben abstenerse de procrear
por su efecto sobre los espermatozoides.?

Griseofulvina esta contraindicado en pacientes con hipersensibilidad conocida al
farmaco o a sus excipientes. Contraindicado en nifios con enfermedad hepatica
grave y porfiria.®

Reacciones adversas: El mas frecuente es la cefalea que sede sin necesidad
de suspender la medicacion, otros efectos indeseables son las molestias
gastrointestinales, sequedad de boca y pérdida temporal del sabor; alguna vez
puede ocasionar reacciones alérgicas en forma de urticaria, eritema,
fotosensibilidad. Otras reacciones de caracter neuroldgico han sido descritas,
pero son raras como: neuritis periférica, vértigo, confusion, pérdida de memoria
o de concentracién, visién borrosa e insomnio.?

Efectos estroégenos: ginecomastia (en nifios). Trastornos del Sistema Nervioso
Central: fatiga, confusion, insomnio, desorientacion, cefalea, incoordinacion y
mareo. Trastornos gastrointestinales: vomitos, nauseas, diarrea y aftas orales.
Trastornos hepatobiliares: hepatotoxicidad. Trastornos renales: proteinuria.
Trastornos de los tejidos epidérmicos y subcutdneos: rash, prurito,
fotosensibilidad, eritema multiforme inducido por farmacos, edema
angioneurdtico. Otros: leucopenia, granulocitopenia, Sindrome LES, parestesias
de manos y pies.®

1. Palacio A., Garau M. y Cuétara M; Tratamiento actual de las dermatofitosis; Rev. Iberoam Micol 2002; 19: 68-71

2. Sanchez Carazo J.L, Obon Losada L., Pont Sanjuan V.; Tratamiento actual de las micosis Superficiales; Rev Iberoam
Micol 1999; 16: S26-S30

3. Aditya K. Gupta, M.D., Ph.D., FAAD, FRCP(C)*, and Chris Drummond-Main, M.Sc; Meta-Analysis of Randomized,
Controlled Trials Comparing Particular Doses of Griseofulvin and Terbinafine for the Treatment of Tinea Capitis;
Pediatric Dermatology Vol. 30 No. 1 1-6, 2013.

4. Hong Liang Tey, MRCP (UK), Andy Soon Leong Tan, MPH, and Yuin Chew Chan, MRCP (UK), Singapore, and
Philadelphia, Pennsylvania; Meta-analysis of randomized, controlled trials comparing griseofulvin and terbinafine in
the treatment of tinea capitis; J Am Acad Dermatol; April 2011.

5. David Fleece, MD; John P. Gaughan, PhD#; and Stephen C. Aronoff, MD. Griseofulvin Versus Terbinafine in the
Treatment of Tinea Capitis: A Meta-analysis of Randomized, Clinical Trials; Pediatrics Vol. 114 No. 5 November 2004.

6. Comité de Medicamentos de la Asociacion Espafiola de Pediatria. Pediamécum. Edicion 2015. Griseofulvina.
Disponible en: http://pediamecum.es/wp-content/farmacos/Griseofulvina.pdf Consultado en (01.04.2019)

13. Miembro de la Asociacion Espafiola de Pediatria; Boletin de Pediatria; Sociedad de Pediatria de Asturias, Cantabria,

Castillay Le6n; VOL. LVIII N° 245 ; 3/2018.

27. Sean C Sweetman, BPharm, FRPharmS; Martindale The Complete Drug Reference; Pharmaceutical Press; Thirty-

sixth edition published 2009; ISBN 978 0 85369 840 1; ISSN 0263-5364; pag 535- 540

Principio activo Concentracion
Ketoconazol'? (indicado en pacientes> 12afios) 2%
Tea tree 0ill2 0,5%
Aceite esencial de lavandal®16 0,5%
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Cremophor CO-40 0,3%
TrichoWash™ C.S.p 240 mL

Forma farmacéutica: Champu capilar.

Posologia: Aplicar 2 o 3 veces/ semana durante 4 a 8 semanas, dejando actuar
el producto durante 5 minutos antes de retirarlo. Aplicar tratamiento concomitante
con el tratamiento oral; se recomienda que la aplicacion se realice hasta unos
dias posteriores a la desapariciéon de los sintomas.327

Advertencias: Ketoconazol topico al 2% solo se debe usar en pacientes
mayores de 12 afios para tratamiento de infecciones de la piel por
dermatofitos, candidiasis, tifia versicolor y dermatitis seborreica.??

La aplicacion de este tratamiento tdpico puede acortar la duracion del tratamiento
oral y disminuir la carga fangica responsable del contagio y reinfeccion.3

Interacciones: No requiere ajuste de dosis en insuficiencia renal ni hepatica.'*
Reacciones adversas: Trastornos de la piel y del tejido subcutaneo: Sensacion
de quemazon, eritema y prurito en el lugar de administracion.'#

Se han descrito reacciones cutdneas muy variables tras la aplicaciéon tépica de
Tea tree oil, tanto irritativas: prurito, eritema, como alérgicas, incluyendo
presentaciones tipo eritema multiforme-like, enfermedad IgA lineal, o reacciones
sistémicas de hipersensibilidad. También se han descrito reacciones anafilacticas
tras aplicaciones tépicas. Los casos afectan por igual a ambos sexos, y no parece
existir predileccion por ninglin area especifica.?’

12 C. F. Carson, K. A. Hammer, and T. V. Riley; Melaleuca alternifolia (Tea Tree) Oil: a Review of Antimicrobial and Other
Medicinal Properties; Clinical Microbiology Reviews, Vol. 19, No. 1, Jan. 2006, p. 50-62

13. Miembro de la Asociacion Espafiola de Pediatria; Boletin de Pediatria; Sociedad de Pediatria de Asturias, Cantabria,
Castillay Le6n; VOL. LVIII N° 245 ; 3/2018.

14. Comité de Medicamentos de la Asociacion Espafiola de Pediatria. Pediamécum. Edicion 2015. Ketoconazol.
Disponible en: http://www.pediamecum.es. Consultado en (08/04/2019).

15. H. M. A. Cavanagh and J. M. Wilkinso; Biological Activities of Lavender Essential Oi; Phytother. Res. 16, 301-308
(2002).

16. Cardia G, Silva-Filho S, Silva E, Uchida N., Cavalcante H, Cassarotti L., Salvadego V., Spironello R.,Bersani-Amado
C., Cuman R., Effect of Lavender (Lavandula angustifolia) Essential Oil on Acute Inflammatory Response; Evidence-Based
Complementary and Alternative Medicine; Volume 2018, Article ID 1413940.

20. R. Santesteban Muruzéabal, M. Hervella Garcés, M. Larrea Garcia, L. Loidi Pascual, A. Agullé Pérez, |. Yanguas Bayon;
Efectos secundarios de la aplicacion tépica de un aceite de esencial. Dermatitis alérgica de contacto a aceite de arbol de
t; An. Sist. Sanit. Navar. 2015, Vol. 38, N° 1, enero-abril.

22.Direcciébn de medicamentos y productos biolégicos grupo de farmacovigilancia; Invima, Ministerio de Salud;
Informacion para profesionales de la salud pacientes y cuidadores; Bogoté; Octubre del 2016.

27. Sean C Sweetman, BPharm, FRPharmS; Martindale The Complete Drug Reference; Pharmaceutical Press; Thirty-
sixth edition published 2009; ISBN 978 0 85369 840 1; ISSN 0263-5364; pag 535- 540

Principio activo Concentracion
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Sulfuro de selenio?®? (indicado en pacientes<11 afios) 2,5%
Tea tree oil'? 0,5%
Aceite esencial de lavandat®>16 0,5%
Cremophor CO-40 0,3%
TrichoWash™ C.S.p 240 mL

Forma farmacéutica: Champu capilar.

Posologia: Aplicar 2 o 3 veces/ semana durante 4 a 8 semanas, dejando actuar
el producto durante 5 minutos antes de retirarlo. Aplicar tratamiento concomitante
con el tratamiento oral; se recomienda que la aplicacidon se realice hasta unos
dias posteriores a la desaparicién de los sintomas.1327

Advertencias: La aplicacion de este tratamiento tépico puede acortar la
duracion del tratamiento oral y disminuir la carga fungica responsable del
contagio y reinfeccion.!3

La aplicacidon topica de sulfuro de selenio puede producir irritacion. el cuero
cabelludo y la piel, especialmente en el area genital y pliegues de la piel. Las
areas tratadas se deben enjuagar bien para reducir la inflamacion, y se debe
evitar el contacto con los ojos. Se ha informado sobre la grasa o sequedad del
cuero cabelludo o cabello, decoloracién del cabello y pérdida de cabello.?’

Reacciones adversas:

Se han descrito reacciones cutaneas muy variables tras la aplicacion topica de
Tea tree oil, tanto irritativas: prurito, eritema, como alérgicas, incluyendo
presentaciones tipo eritema multiforme-like, enfermedad IgA lineal, o reacciones
sistémicas de hipersensibilidad. También se han descrito reacciones anafilacticas
tras aplicaciones tépicas. Los casos afectan por igual a ambos sexos, y no parece
existir predileccion por ninglin area especifica.?’

El sulfuro de selenio puede decolorar los metales. Solo las trazas de sulfuro de
selenio se absorben a través de la piel intacta, pero su uso prolongado en la piel
rota ha resultado en una toxicidad sistémica. Para minimizar la absorcion, no
debe aplicarse a las membranas mucosas ni a la piel inflamada o dafiada. Se
espera que la toxicidad sea baja debido a la ingesta de champus que contienen
sulfuro de selenio. Se pueden presentar nauseas, vomitos y diarrea, y la
descontaminacion gastrointestinal generalmente se considera innecesaria, pero
la absorcidn sistémica y la toxicidad, particularmente los efectos neurologicos,
pueden desarrollarse si se retienen grandes cantidades en el intestino.?’

12 C. F. Carson, K. A. Hammer, and T. V. Riley; Melaleuca alternifolia (Tea Tree) Oil: a Review of Antimicrobial and Other
Medicinal Properties; Clinical Microbiology Reviews, Vol. 19, No. 1, Jan. 2006, p. 50-62
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13. Miembro de la Asociacién Espafiola de Pediatria; Boletin de Pediatria; Sociedad de Pediatria de Asturias, Cantabria,
Castillay Le6n; VOL. LVIII N° 245 ; 3/2018.

15. H. M. A. Cavanagh and J. M. Wilkinso; Biological Activities of Lavender Essential Oi; Phytother. Res. 16, 301-308
(2002).

16. Cardia G, Silva-Filho S, Silva E, Uchida N., Cavalcante H, Cassarotti L., Salvadego V., Spironello R.,Bersani-Amado
C., Cuman R., Effect of Lavender (Lavandula angustifolia) Essential Oil on Acute Inflammatory Response; Evidence-Based
Complementary and Alternative Medicine; Volume 2018, Article ID 1413940.

20. R. Santesteban Muruzéabal, M. Hervella Garcés, M. Larrea Garcia, L. Loidi Pascual, A. Agull6 Pérez, |. Yanguas Bayon;
Efectos secundarios de la aplicacion tépica de un aceite de esencial. Dermatitis alérgica de contacto a aceite de arbol de
t; An. Sist. Sanit. Navar. 2015, Vol. 38, N° 1, enero-abril.

27. Sean C Sweetman, BPharm, FRPharmS; Martindale The Complete Drug Reference; Pharmaceutical Press; Thirty-
sixth edition published 2009; ISBN 978 0 85369 840 1; ISSN 0263-5364; pag 535- 540

Principio activo Concentracion
Prostaquinona® 33 34 0,5%
TrichoQil™ c.s.p 60 mL

Forma farmacéutica: Oleo capilar.
Posologia: Aplicar 1 vez/ dia en la lesion durante 3 meses.

Interacciones: No se conocen, pero no se descarta su existencia.3®

Reacciones adversas:

Es una planta con ligera toxicidad por su contenido en melantina, que puede
provocar nauseas y vomitos. Por ello, debe evitarse durante el embarazo. Las
semillas se caracterizan por tener un bajo grado de toxicidad. Sélo se conocen
dos casos de dermatitis después de haberse aplicado topicamente. En animales
se han descrito casos de hepatotoxicidad.3®

33. Alfredo Rossi, Alessia Anzalone, Maria Caterina Fortuna, Gemma Caro, Valentina Garelil, Giulia Pranteda, & Marta
Carlesim; Multi-therapies in androgenetic alopecia: review and clinical experience; Dermatologic Therapy, Vol. 00, 2016,
00-00 DOI:10.1111/12390

34. Alfredo Rossi , Lara Priolo, Alessandra lorio, Enrica Vescarelli, Martina Gerardi, Daniele Campo, Donato Di Nunno,
Simona Ceccarelli, Stefano Calvieri, Antonio Angeloni, Cinzia Marchese; Evaluation of a Therapeutic Alternative for
Telogen Effluvium: A Pilot Study; Journal of Cosmetics, Dermatological Sciences and Applications, 2013, 3, 9-16

35. EM Herraiz - Quaderns de la Fundacion Dr. Antoni Esteve, Guia de plantas medicinales del Magreb N°18, 2009
raco.cat

Tinea capitis por Microsporum canis

Esquema de tratamiento neonatos alérgicos a Penicilina

Principio activo Concentracion
Fluconazol 68,4 mg (2,28 mg/mL)
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Syrspend® SF PH4 (liquido) c.s.p 30 mL
Forma farmacéutica: Suspension liquida, conservar en nevera.

Posologia: Administrar fuera de las comidas 0,5 mL/ Kg/ cada 24 horas (1,14
mg/Kg/dia), durante 8 semanas para tifia leve, y 16 semanas para tifias
moderadas y severas. 273!

En las primeras dos semanas de vida se administrara cada 72 horas (dosis
méxima 12mg/kg/72 horas). En la tercera y cuarta semana de vida se
administrara cada 48 horas (dosis maxima 12 mg/kg/48h). 827

Advertencias:

Fluconazol se ha asociado a casos raros de toxicidad hepética grave, incluyendo
muerte, principalmente en pacientes con graves patologias médicas
subyacentes. La hepatotoxicidad es normalmente reversible tras la interrupcién
del tratamiento. Los pacientes que presenten alteraciones de las pruebas de
funcién hepética durante el tratamiento con fluconazol deben de ser controlados
para evitar el desarrollo de una alteracion hepatica mas grave. La suspension oral
de fluconazol contiene benzoato, que ha sido implicado al administrarse en altas
dosis en neonatos con cuadros de acidosis metabdlica, dificultad respiratoria,
disfuncion del sistema nervioso central, hipotension y colapso cardiovascular.
Benzoato también desplaza la bilirrubina de los sitios de union proteicos. Por todo
ello, conviene utilizarlo siempre, con mucha precaucién en neonatos. &

Indicaciones:

Insuficiencia renal. Se debe ajustar la dosis segun el aclaramiento de creatinina.
Si éste es < 50 ml/minuto se debe reducir la dosis al 50% de la dosis habitual sin
modificar el intervalo. Si el aclaramiento de creatinina es < 10 ml/minuto no esta
recomendada su administracién. En el caso de los hemodializados se debera
administrar la dosis habitual después de cada sesién de didlisis.

Insuficiencia _hepatica. Se debe controlar la funcion hepéatica durante el
tratamiento e interrumpirlo si es necesario. Se debera valorar el beneficio/riesgo
del tratamiento. &

Interacciones:

El uso concomitante de cisaprida, Terfenadina, Astemizol y Pimozida con
fluconazol esta contraindicado y de eritromicina, cloroquina y ciprofloxacino no
estad recomendado por el riesgo de acontecimientos cardiologicos (torsades de
pointes y prolongacion del intervalo QT) debido al incremento en sus

concentraciones plasmaticas. Se debe extremar la precaucion o incluso ajustar
Fagron Colombia

Bogota — Calle 95 No. 47 A — 28. PBX (57 -1) 743 59 39 Ext. 2002
Medellin - Cra. 46 No. 53 — 35 Avenida Oriental PBX (57 -1) 743 59 39 Ext. 4001 — (57-4) — (57-4) 512 70 51
pedidos@fagron.com.co e-commerce: www.fagron.co www.fagron.com.co

VDF 05.2019.2019.V2


mailto:pedidos@fagron.com.co
http://www.fagron.co/
http://www.fagron.com.co/

3 Fagron

la dosis de fluconazol durante su uso concomitante por: Efectos de otros
medicamentos en fluconazol: hidroclorotiazida (aumenta sus niveles
plasmaticos), rifampicina (disminuye sus niveles plasméticos) y sucralfato
(disminuye su absorcion). Efectos de fluconazol en otros medicamentos: aumenta
los niveles plasmaticos de alfentanilo, amitriptilina/nortriptilina, benzodiacepinas,
carbamazepina, antagonistas de los canales de calcio, Celecoxib, ciclosporina,
Halofantrina, metadona, antiinflamatorios no esteroideos, Rifabutina, Saquinavir,
Sirolimus, Tacrolimus, teofilina, alcaloides de la vinca, Zidovudina, Nevirapina,
Trimetrexato, Budesoénida, Carvedilol, colchicina, sulfonilureas y citalopram,
disminuye la metabolizacion de Busulfan, Bosentan y quinidina, disminuye la
concentracion plasmatica de clopidogrel, aumenta el efecto antifungico de
anfotericina B, prolonga el tiempo de protrombina de los anticoagulantes
cumarinicos, aumenta los niveles séricos de bilirrubina y creatinina si se usa junto
a la ciclofosfamida, prolonga la eliminacion de fentanilo, aumenta el riesgo de
miopatia y rabdomiolisis con los inhibidores de la HMG-CoA reductasa, disminuye
el efecto hipotensor del losartan, puede afectar a la eficacia de los anticonceptivos
orales a dosis altas, disminuye la metabolizacion hepatica de la fenitoina, puede
producir insuficiencia adrenal tras su suspension con el uso concomitante de
prednisona, aumenta el riesgo de efectos adversos relacionados con el sistema
nervioso central con vitamina A y puede afectar a la farmacocinética y accion de
Didanosina. 8

Contraindicaciones:

Fluconazol nunca debe administrase a pacientes con hipersensibilidad a los
compuestos azélicos o a alguno de los excipientes. Podria existir concomitancia
con farmacos que prolongan el intervalo QT y metabolizados por el CYP3A4:
cisaprida, Astemizol, Pimozida, quinidina y Terfenadina si la dosis de fluconazol
es superior o igual a 400mg.8

Reacciones adversas:

Trastornos gastrointestinales: dolor abdominal, diarrea, nauseas, vOmitos.
Trastornos hepatobiliares: aumento de los niveles de transaminasas, (hasta un
12% de los neonatos) bilirrubina y fosfatasa alcalina. Trastornos de la piel y del
tejido subcutaneo: rash. Trastornos del sistema nervioso central: cefalea.
Trastornos del metabolismo y de la nutricion. hipopotasemia. Trastornos
psiquiatricos: insomnio, somnolencia. En el caso de intoxicacion por fluconazol,
se han notificado casos de alucinaciones y comportamiento paranoide. Se debe
monitorizar al paciente, administrar un tratamiento sintomatico y considerar el
lavado gastrico si es necesario. Dado que el fluconazol se elimina a nivel renal,

la diuresis forzada incrementara su velocidad de eliminacion. Una sesion de
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hemodidlisis de tres horas disminuye los niveles plasméaticos aproximadamente
al 50%.8

8.Comité de Medicamentos de la Asociaciéon Espafiola de Pediatria. Pediamécum. Ediciéon 2015. Fluconazol. Disponible
en: http://pediamecum.es/wp-content/farmacos/Fluconazol.pdf Consultado en (18/04/2019).

27. Sean C Sweetman, BPharm, FRPharmS; Martindale The Complete Drug Reference; Pharmaceutical Press; Thirty-
sixth edition published 2009; ISBN 978 0 85369 840 1; ISSN 0263-5364; pag 535- 546

31. AKK.GUPTA, N.DLOVA, P.TABORDA, N.MORAR, V.TABORDA, C.W.LYNDE, N.KONNIKOV, M.BORGES,
N.RABOOBEE, R.C.SUMMERBELL, P.ADAM, S.L.R.HOFSTADER AND J.ABOOBAKER; Once weekly fluconazole is
effective in children in the treatment of tinea capitis: a prospective, multicentre study; British Journal of Dermatology 2000;
142: 965+968.

Principio activo Concentracion
Sulfuro de selenio’? (indicado en pacientes<11 afios) 2,5%
Tea tree oil*? 0,5%
Aceite esencial de lavandat®16 0,5%
Cremophor CO-40 0,3%
TrichoWash™ C.S.p 240 mL

Forma farmacéutica: Champu capilar.

Posologia: Aplicar 2 o 3 veces/ semana durante 4 a 8 semanas, dejando actuar
el producto durante 5 minutos antes de retirarlo. Aplicar tratamiento concomitante
con el tratamiento oral; se recomienda que la aplicacién se realice hasta unos
dias posteriores a la desaparicién de los sintomas.1327

Advertencias: La aplicacion de este tratamiento tépico puede acortar la
duracion del tratamiento oral y disminuir la carga fungica responsable del
contagio y reinfeccion.!3

La aplicacién topica de sulfuro de selenio puede producir irritacion. el cuero
cabelludo y la piel, especialmente en el area genital y pliegues de la piel. Las
areas tratadas se deben enjuagar bien para reducir la inflamacién, y se debe
evitar el contacto con los ojos. Se ha informado sobre la grasa o sequedad del
cuero cabelludo o cabello, decoloracion del cabello y pérdida de cabello.?’

Reacciones adversas:

Se han descrito reacciones cutdneas muy variables tras la aplicacion tépica de
Tea tree oil, tanto irritativas: prurito, eritema, como alérgicas, incluyendo
presentaciones tipo eritema multiforme-like, enfermedad IgA lineal, o reacciones
sistémicas de hipersensibilidad. También se han descrito reacciones anafilacticas
tras aplicaciones topicas. Los casos afectan por igual a ambos sexos, y no parece
existir predileccién por ninguin area especifica.?°
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El sulfuro de selenio puede decolorar los metales. Solo las trazas de sulfuro de
selenio se absorben a través de la piel intacta, pero su uso prolongado en la piel
rota ha resultado en una toxicidad sistémica. Para minimizar la absorcion, no
debe aplicarse a las membranas mucosas ni a la piel inflamada o dafiada. Se
espera que la toxicidad sea baja debido a la ingesta de champus que contienen
sulfuro de selenio. Se pueden presentar nduseas, vomitos y diarrea, y la
descontaminacién gastrointestinal generalmente se considera innecesaria, pero
la absorcidn sistémica y la toxicidad, particularmente los efectos neuroldgicos,
pueden desarrollarse si se retienen grandes cantidades en el intestino.?’

12 C. F. Carson, K. A. Hammer, and T. V. Riley; Melaleuca alternifolia (Tea Tree) Oil: a Review of Antimicrobial and Other
Medicinal Properties; Clinical Microbiology Reviews, Vol. 19, No. 1, Jan. 2006, p. 50—62

13. Miembro de la Asociacion Espafiola de Pediatria; Boletin de Pediatria; Sociedad de Pediatria de Asturias, Cantabria,
Castillay Ledn; VOL. LVIII N° 245 ; 3/2018.

15. H. M. A. Cavanagh and J. M. Wilkinso; Biological Activities of Lavender Essential Oi; Phytother. Res. 16, 301-308
(2002).

16. Cardia G, Silva-Filho S, Silva E, Uchida N., Cavalcante H, Cassarotti L., Salvadego V., Spironello R.,Bersani-Amado
C., Cuman R., Effect of Lavender (Lavandula angustifolia) Essential Oil on Acute Inflammatory Response; Evidence-Based
Complementary and Alternative Medicine; Volume 2018, Article ID 1413940.

20. R. Santesteban Muruzébal, M. Hervella Garcés, M. Larrea Garcia, L. Loidi Pascual, A. Agullé Pérez, |. Yanguas Bayon;
Efectos secundarios de la aplicacion topica de un aceite de esencial. Dermatitis alérgica de contacto a aceite de arbol de
t; An. Sist. Sanit. Navar. 2015, Vol. 38, N° 1, enero-abril.

27. Sean C Sweetman, BPharm, FRPharmS; Martindale The Complete Drug Reference; Pharmaceutical Press; Thirty-
sixth edition published 2009; ISBN 978 0 85369 840 1; ISSN 0263-5364; pag 535- 540

Principio activo Concentracion
Prostaquinona® 33 34 0,5%
TrichoQil™ c.S.p 60 mL

Forma farmacéutica: Oleo capilar.
Posologia: Aplicar 1 vez/ dia en la lesion durante 3 meses.

Interacciones: No se conocen, pero no se descarta su existencia.®

Reacciones adversas:

Es una planta con ligera toxicidad por su contenido en melantina, que puede
provocar nauseas y vomitos. Por ello, debe evitarse durante el embarazo. Las
semillas se caracterizan por tener un bajo grado de toxicidad. Sélo se conocen
dos casos de dermatitis después de haberse aplicado topicamente. En animales
se han descrito casos de hepatotoxicidad.®®

33. Alfredo Rossi, Alessia Anzalone, Maria Caterina Fortuna, Gemma Caro, Valentina Garelil, Giulia Pranteda, & Marta
Carlesim; Multi-therapies in androgenetic alopecia: review and clinical experience; Dermatologic Therapy, Vol. 00, 2016,
00-00 DOI:10.1111/12390

34. Alfredo Rossi , Lara Priolo, Alessandra lorio, Enrica Vescarelli, Martina Gerardi, Daniele Campo, Donato Di Nunno,
Simona Ceccarelli, Stefano Calvieri, Antonio Angeloni, Cinzia Marchese; Evaluation of a Therapeutic Alternative for
Telogen Effluvium: A Pilot Study; Journal of Cosmetics, Dermatological Sciences and Applications, 2013, 3, 9-16
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35. EM Herréiz - Quaderns de la Fundacién Dr. Antoni Esteve, Guia de plantas medicinales del Magreb N°18, 2009
raco.cat

Tinea capitis Trichophyton violaceum y Trichophyton tonsurans

Esquema tratamiento Pediatria

Principio activo Concentracion
Terbinafina 3 g (25 mg/mL)
Syrspend® SF PH4 (liquido) c.s.p 120 mL

Forma farmacéutica: Suspension oral.

Posologia: Administrar de 0,13 mL/ Kg/ cada 12 horas (6,25 mg/ Kg/dia) durante
4 semanas. Dependiendo de la severidad de la patologia.34 27

Indicaciones: Si durante el tratamiento aparecen sintomas como nauseas
persistentes, anorexia, fatiga, vémitos, dolor abdominal superior derecho,
ictericia, coloracion oscura de la orina o deposiciones claras debera interrumpir
el tratamiento y evaluar la funcién hepéatica.’

Interacciones: Tanto la rifampicina como la cimetidina disminuyen los niveles de
Terbinafina.?

Terbinafina es un inhibidor débil del citocromo P450, concretamente de la
isoenzima CYP2D6. Administrar con precaucion junto con farmacos sustratos de
esta enzima (antidepresivos triciclicos, inhibidores selectivos de la recaptacion de
serotonina, neurolépticos, fB-bloqueantes) ya que pueden incrementarse los
efectos de estos y producir toxicidad, que en ocasiones puede tener
consecuencias graves.

Puede incrementar el aclaramiento de ciclosporina, con lo que podria
comprometer su eficacia en el rechazo post-transplante. Se recomienda
monitorizar estrechamente los niveles de ciclosporina en el tratamiento
concomitante.

También puede disminuir la eficacia de Warfarina, incrementando el riesgo de
sangrado.

Entre los farmacos que pueden modificar las concentraciones de Terbinafina,
estan la rifampicina (aumenta el aclaramiento de Terbinafina; monitorizar la
respuesta frente al tratamiento antifingico) y cimetidina, que puede incrementar

Fagron Colombia

Bogota — Calle 95 No. 47 A — 28. PBX (57 -1) 743 59 39 Ext. 2002
Medellin - Cra. 46 No. 53 — 35 Avenida Oriental PBX (57 -1) 743 59 39 Ext. 4001 — (57-4) — (57-4) 512 70 51
pedidos@fagron.com.co e-commerce: www.fagron.co www.fagron.com.co

VDF 05.2019.2019.V2


mailto:pedidos@fagron.com.co
http://www.fagron.co/
http://www.fagron.com.co/

3 Fagron

el efecto de la Terbinafina, por disminucién de su aclaramiento, y con ello su
toxicidad.

A nivel de alimentos, Terbinafina puede potenciar los efectos de la cafeina
(insomnio, dolor de cabeza, agitacion, diuresis).’

Contraindicaciones: Han ocurrido casos raros de insuficiencia hepatica. Se ha
Se recomienda la obtencion de niveles séricos de transaminasas séricas, antes
del tratamiento para todos los pacientes, especialmente aquellos con
insuficiencia hepatica preexistente, y/o administracion de medicamentos
hepatotoxicos concurrentes.

No se recomienda el tratamiento con Terbinafina en pacientes con insuficiencia
renal.*

Reacciones adversas: Gastrointestinales y se pueden manifestar ya a las pocas
semanas del tratamiento. Se han descrito ocasionalmente alteracion hepatica y
efectos secundarios cutdneos en forma de toxicodermia que puede llegar a
sindrome de Stevens- Johnson o necrdlisis epidérmica toxica, excepcionalmente.
No se ha demostrado en animales de laboratorio embriotoxicidad, fetotoxicidad o
teratogenia.?

Las reacciones adversas mas comunes son sintomas gastrointestinales (plenitud,
diarrea, dispepsia, nauseas y dolor abdominal), rash cutaneo, prurito, urticaria,
elevacion asintomética de enzimas hepaticas y alteraciones del gusto.

Se han notificado algunas reacciones adversas graves, como agranulocitosis,
hepatitis fulminante, necrélisis epidérmica toxica y lupus eritematoso.

La sobredosificacidn cursa con sintomas de cefalea, nduseas, dolor epigastrico
e inestabilidad.’

Otros efectos adversos raros incluyen parestesia, hipoestesia, mareos, malestar,
fatiga y alopecia. Trastornos hematolégicos incluyendo neutropenia,
Trombocitopenia y agranulocitosis psiquiatrica. trastornos como la depresion y la
ansiedad, y precipitacion o exacerbacion de cutaneos y sistémicos.

El lupus eritematoso ha sido reportado muy raramente.?’

2 Sanchez Carazo J.L, Obén Losada L., Pont Sanjuan V.; Tratamiento actual de las micosis Superficiales; Rev Iberoam
Micol 1999; 16: S26-S30

3 Aditya K. Gupta, M.D., Ph.D., FAAD, FRCP(C)*, and Chris Drummond-Main, M.Sc; Meta-Analysis of Randomized,
Controlled Trials Comparing Particular Doses of Griseofulvin and Terbinafine for the Treatment of Tinea Capitis;
Pediatric Dermatology Vol. 30 No. 1 1-6, 2013.

4  Hong Liang Tey, MRCP (UK), Andy Soon Leong Tan, MPH, and Yuin Chew Chan, MRCP (UK), Singapore, and
Philadelphia, Pennsylvania; Meta-analysis of randomized, controlled trials comparing griseofulvin and terbinafine in
the treatment of tinea capitis; J Am Acad Dermatol; April 2011

5  David Fleece, MD; John P. Gaughan, PhD%; and Stephen C. Aronoff, MD. Griseofulvin Versus Terbinafine in the
Treatment of Tinea Capitis: A Meta-analysis of Randomized, Clinical Trials; Pediatrics Vol. 114 No. 5 November 2004

7. Comité de Medicamentos de la Asociacién Espafiola de Pediatria. Pediamécum. Edicion 2015. Terbinafina.
Disponible en: http://pediamecum.es/wp-content/farmacos/Terbinafina.pdf. Consultado en (02/04/2019).
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27. Sean C Sweetman, BPharm, FRPharmS; Martindale The Complete Drug Reference; Pharmaceutical Press; Thirty-
sixth edition published 2009; ISBN 978 0 85369 840 1; ISSN 0263-5364; pag 535- 546

Principio activo Concentracion
Ketoconazol'? (Indicado en pacientes = 12 afios) 2%
Tea tree oil*? 0,5%
Aceite esencial de lavandal®16 0,5%
Cremophor CO-40 0,3%
TrichoWash™ C.S.p 240 mL

Forma farmacéutica: Champu capilar.

Posologia: Aplicar 2 o 3 veces/ semana durante 4 a 8 semanas, dejando actuar
el producto durante 5 minutos antes de retirarlo. Aplicar tratamiento concomitante
con el tratamiento oral; se recomienda que la aplicacidén se realice hasta unos
dias posteriores a la desaparicién de los sintomas.1327

Advertencias: Ketoconazol topico al 2% solo se debe usar en pacientes
mayores de 12 afios para tratamiento de infecciones de la piel por
dermatofitos, candidiasis, tifia versicolor y dermatitis seborreica.??

La aplicacion de este tratamiento tdpico puede acortar la duracion del tratamiento
oral y disminuir la carga fangica responsable del contagio y reinfeccion.3

Interacciones: No requiere ajuste de dosis en insuficiencia renal ni hepatica.'*
Reacciones adversas: Trastornos de la piel y del tejido subcutaneo: Sensacion
de quemazon, eritema y prurito en el lugar de administracion.'*

Se han descrito reacciones cutdneas muy variables tras la aplicacion tépica de
Tea tree oil, tanto irritativas: prurito, eritema, como alérgicas, incluyendo
presentaciones tipo eritema multiforme-like, enfermedad IgA lineal, o reacciones
sistémicas de hipersensibilidad. También se han descrito reacciones anafilacticas
tras aplicaciones topicas. Los casos afectan por igual a ambos sexos, y no parece
existir predilecciéon por ningiin area especifica.?°

12 C. F. Carson, K. A. Hammer, and T. V. Riley; Melaleuca alternifolia (Tea Tree) Oil: a Review of Antimicrobial and Other
Medicinal Properties; Clinical Microbiology Reviews, Vol. 19, No. 1, Jan. 2006, p. 50—62

13. Miembro de la Asociacion Espafiola de Pediatria; Boletin de Pediatria; Sociedad de Pediatria de Asturias, Cantabria,
Castillay Le6n; VOL. LVIII N° 245 ; 3/2018.

14. Comité de Medicamentos de la Asociacion Espafola de Pediatria. Pediamécum. Edicion 2015. Ketoconazol.
Disponible en: http://www.pediamecum.es. Consultado en (08/04/2019).

15. H. M. A. Cavanagh and J. M. Wilkinso; Biological Activities of Lavender Essential Oi; Phytother. Res. 16, 301-308
(2002).

16. Cardia G, Silva-Filho S, Silva E, Uchida N., Cavalcante H, Cassarotti L., Salvadego V., Spironello R.,Bersani-Amado
C., Cuman R., Effect of Lavender (Lavandula angustifolia) Essential Oil on Acute Inflammatory Response; Evidence-Based
Complementary and Alternative Medicine; Volume 2018, Article 1D 1413940.
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20. R. Santesteban Muruzéabal, M. Hervella Garcés, M. Larrea Garcia, L. Loidi Pascual, A. Agullé Pérez, I. Yanguas Bayon;
Efectos secundarios de la aplicacién topica de un aceite de esencial. Dermatitis alérgica de contacto a aceite de arbol de
t; An. Sist. Sanit. Navar. 2015, Vol. 38, N° 1, enero-abril.

22.Direcciébn de medicamentos y productos biolégicos grupo de farmacovigilancia; Invima, Ministerio de Salud;
Informacion para profesionales de la salud pacientes y cuidadores; Bogota; Octubre del 2016.

27. Sean C Sweetman, BPharm, FRPharmS; Martindale The Complete Drug Reference; Pharmaceutical Press; Thirty-
sixth edition published 2009; ISBN 978 0 85369 840 1; ISSN 0263-5364; pag 535- 546

Principio activo Concentracion
Sulfuro de selenio?®? (indicado en pacientes<11 afios) 2,5%
Tea tree 0il*? 0,5%
Aceite esencial de lavanda'®16 0,5%
Cremophor CO-40 0,3%
TrichoWash™ C.S.p 240 mL

Forma farmacéutica: Champu capilar.

Posologia: Aplicar 2 o 3 veces/ semana durante 4 a 8 semanas, dejando actuar
el producto durante 5 minutos antes de retirarlo. Aplicar tratamiento concomitante
con el tratamiento oral; se recomienda que la aplicacién se realice hasta unos
dias posteriores a la desapariciéon de los sintomas.1327

Advertencias: La aplicacion de este tratamiento topico puede acortar la
duracion del tratamiento oral y disminuir la carga fungica responsable del
contagio y reinfeccion.!3

La aplicacion topica de sulfuro de selenio puede producir irritacion. el cuero
cabelludo y la piel, especialmente en el area genital y pliegues de la piel. Las
areas tratadas se deben enjuagar bien para reducir la inflamacién, y se debe
evitar el contacto con los ojos. Se ha informado sobre la grasa o sequedad del
cuero cabelludo o cabello, decoloracion del cabello y pérdida de cabello.?’

Reacciones adversas:

Se han descrito reacciones cutaneas muy variables tras la aplicacion tépica de
Tea tree oil, tanto irritativas: prurito, eritema, como alérgicas, incluyendo
presentaciones tipo eritema multiforme-like, enfermedad IgA lineal, o reacciones
sistémicas de hipersensibilidad. También se han descrito reacciones anafilacticas
tras aplicaciones tépicas. Los casos afectan por igual a ambos sexos, y no parece
existir predileccion por ninglin area especifica.?’

El sulfuro de selenio puede decolorar los metales. Solo las trazas de sulfuro de
selenio se absorben a través de la piel intacta, pero su uso prolongado en la piel
rota ha resultado en una toxicidad sistémica. Para minimizar la absorcion, no
debe aplicarse a las membranas mucosas ni a la piel inflamada o dafiada. Se
espera que la toxicidad sea baja debido a la ingesta de champus que contienen
sulfuro de selenio. Se pueden presentar nauseas, vomitos y diarrea, y la
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descontaminacién gastrointestinal generalmente se considera innecesaria, pero
la absorcidn sistémica y la toxicidad, particularmente los efectos neuroldgicos,
pueden desarrollarse si se retienen grandes cantidades en el intestino.?’

12 C. F. Carson, K. A. Hammer, and T. V. Riley; Melaleuca alternifolia (Tea Tree) Oil: a Review of Antimicrobial and Other
Medicinal Properties; Clinical Microbiology Reviews, Vol. 19, No. 1, Jan. 2006, p. 50—62

13. Miembro de la Asociacion Espafiola de Pediatria; Boletin de Pediatria; Sociedad de Pediatria de Asturias, Cantabria,
Castillay Ledn; VOL. LVIII N° 245 ; 3/2018.

15. H. M. A. Cavanagh and J. M. Wilkinso; Biological Activities of Lavender Essential Oi; Phytother. Res. 16, 301-308
(2002).

16. Cardia G, Silva-Filho S, Silva E, Uchida N., Cavalcante H, Cassarotti L., Salvadego V., Spironello R.,Bersani-Amado
C., Cuman R., Effect of Lavender (Lavandula angustifolia) Essential Oil on Acute Inflammatory Response; Evidence-Based
Complementary and Alternative Medicine; Volume 2018, Article ID 1413940.

20. R. Santesteban Muruzébal, M. Hervella Garcés, M. Larrea Garcia, L. Loidi Pascual, A. Agullé Pérez, |. Yanguas Bayon;
Efectos secundarios de la aplicacion topica de un aceite de esencial. Dermatitis alérgica de contacto a aceite de arbol de
t; An. Sist. Sanit. Navar. 2015, Vol. 38, N° 1, enero-abril.

27. Sean C Sweetman, BPharm, FRPharmS; Martindale The Complete Drug Reference; Pharmaceutical Press; Thirty-
sixth edition published 2009; ISBN 978 0 85369 840 1; ISSN 0263-5364; pag 535- 540

Principio activo Concentracion
Prostaquinona 33 34 0,5%
TrichoQil™ c.s.p 60 mL

Forma farmacéutica: Oleo capilar.
Posologia: Aplicar 1 vez/ dia en la lesion durante 3 meses.

Interacciones: No se conocen, pero no se descarta su existencia.®®

Reacciones adversas:

Es una planta con ligera toxicidad por su contenido en melantina, que puede
provocar nauseas y vomitos. Por ello, debe evitarse durante el embarazo. Las
semillas se caracterizan por tener un bajo grado de toxicidad. S6lo se conocen
dos casos de dermatitis después de haberse aplicado topicamente. En animales
se han descrito casos de hepatotoxicidad.3®

33. Alfredo Rossi, Alessia Anzalone, Maria Caterina Fortuna, Gemma Caro, Valentina Garelil, Giulia Pranteda, & Marta
Carlesim; Multi-therapies in androgenetic alopecia: review and clinical experience; Dermatologic Therapy, Vol. 00, 2016,
00-00 DOI:10.1111/12390

34. Alfredo Rossi , Lara Priolo, Alessandra lorio, Enrica Vescarelli, Martina Gerardi, Daniele Campo, Donato Di Nunno,
Simona Ceccarelli, Stefano Calvieri, Antonio Angeloni, Cinzia Marchese; Evaluation of a Therapeutic Alternative for
Telogen Effluvium: A Pilot Study; Journal of Cosmetics, Dermatological Sciences and Applications, 2013, 3, 9-16

35. EM Herraiz - Quaderns de la Fundacion Dr. Antoni Esteve, Guia de plantas medicinales del Magreb N°18, 2009
raco.cat

Tinea facies y Tinea barbae
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Trichophyton rubrum, Trichophyton mentagrophytes, Microsporum canis
Trichophyton tonsurans.

Esquema tratamiento Pediatria

Principio activo Concentracion
Terbinafina 3 g (25 mg/mL)
Syrspend® SF PH4 (liquido) c.s.p 120 mL

Forma farmacéutica: Suspension oral.

Posologia: Administrar de 0,13 mL/ Kg/ cada 12 horas (6,25 mg/Kg/dia) durante
4 semanas. Dependiendo de la severidad de la patologia. %’

Indicaciones: Si durante el tratamiento aparecen sintomas como nauseas
persistentes, anorexia, fatiga, vémitos, dolor abdominal superior derecho,
ictericia, coloracion oscura de la orina o deposiciones claras debera interrumpir
el tratamiento y evaluar la funcién hepatica.’

Interacciones: Tanto la rifampicina como la cimetidina disminuyen los niveles de
Terbinafina.?

Terbinafina es un inhibidor débil del citocromo P450, concretamente de la
isoenzima CYP2D6. Administrar con precaucion junto con farmacos sustratos de
esta enzima (antidepresivos triciclicos, inhibidores selectivos de la recaptacion de
serotonina, neurolépticos, B-bloqueantes) ya que pueden incrementarse los
efectos de estos y producir toxicidad, que en ocasiones puede tener
consecuencias graves.

Puede incrementar el aclaramiento de ciclosporina, con lo que podria
comprometer su eficacia en el rechazo post-transplante. Se recomienda
monitorizar estrechamente los niveles de ciclosporina en el tratamiento
concomitante.

También puede disminuir la eficacia de Warfarina, incrementando el riesgo de
sangrado.

Entre los farmacos que pueden modificar las concentraciones de Terbinafina,
estan la rifampicina (aumenta el aclaramiento de Terbinafina; monitorizar la
respuesta frente al tratamiento antifingico) y cimetidina, que puede incrementar
el efecto de la Terbinafina, por disminucion de su aclaramiento, y con ello su
toxicidad.

A nivel de alimentos, Terbinafina puede potenciar los efectos de la cafeina
(insomnio, dolor de cabeza, agitacion, diuresis).’
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Contraindicaciones: Han ocurrido casos raros de insuficiencia hepética. Se ha
Se recomienda la obtencion de niveles séricos de transaminasas séricas, antes
del tratamiento para todos los pacientes, especialmente aquellos con
insuficiencia hepatica preexistente, y/o administracion de medicamentos
hepatotdxicos concurrentes.

No se recomienda el tratamiento con Terbinafina en pacientes con insuficiencia
renal.*

Reacciones adversas: Gastrointestinales y se pueden manifestar ya a las pocas
semanas del tratamiento. Se han descrito ocasionalmente alteracion hepatica y
efectos secundarios cutéaneos en forma de toxicodermia que puede llegar a
sindrome de Stevens- Johnson o necrolisis epidérmica tdxica, excepcionalmente.
No se ha demostrado en animales de laboratorio embriotoxicidad, fetotoxicidad o
teratogenia.?

Las reacciones adversas mas comunes son sintomas gastrointestinales (plenitud,
diarrea, dispepsia, nauseas y dolor abdominal), rash cutaneo, prurito, urticaria,
elevacion asintomatica de enzimas hepaticas y alteraciones del gusto.

Se han notificado algunas reacciones adversas graves, como agranulocitosis,
hepatitis fulminante, necrdlisis epidérmica toxica y lupus eritematoso.

La sobredosificacidon cursa con sintomas de cefalea, nduseas, dolor epigastrico
e inestabilidad.’

Otros efectos adversos raros incluyen parestesia, hipoestesia, mareos, malestar,
fatiga y alopecia. Trastornos hematolégicos incluyendo neutropenia,
Trombocitopenia y agranulocitosis psiquiatrica. trastornos como la depresién y la
ansiedad, y precipitacion o exacerbacion de cutaneos y sistémicos.

El lupus eritematoso ha sido reportado muy raramente.?’

2. Sanchez Carazo J.L, Obon Losada L., Pont Sanjuan V.; Tratamiento actual de las micosis Superficiales; Rev Iberoam
Micol 1999; 16: S26-S30

5.David Fleece, MD; John P. Gaughan, PhD%; and Stephen C. Aronoff, MD. Griseofulvin Versus Terbinafine in the
Treatment of Tinea Capitis: A Meta-analysis of Randomized, Clinical Trials; Pediatrics Vol. 114 No. 5 November 2004
7.Comité de Medicamentos de la Asociacion Espafiola de Pediatria. Pediamécum. Edicién 2015. Terbinafina. Disponible
en: http://pediamecum.es/wp-content/farmacos/Terbinafina.pdf. Consultado en (02/04/2019).

27. Sean C Sweetman, BPharm, FRPharmS; Martindale The Complete Drug Reference; Pharmaceutical Press; Thirty-
sixth edition published 2009; ISBN 978 0 85369 840 1; ISSN 0263-5364; pag 535- 546

Tinea corporis (corporal), Tinea ingle (cruris) y Tinea Pedis (manos y pies)
por Trichophyton rubrum, M. canis, T. mentagrophytes, T. tonsurans, M.

gypseumy E. flocossum.
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3 Fagron

Esquema tratamiento topico Pediatria

Principio activo Concentracion
Fungifree®'! 2%
Acido salicilico?* 3%
Acido benzoico?* 6%
Azufre precipitado?* 27 9%
Base unguento cs.p30g

Forma farmacéutica: Unguento tdpico.

Posologia: Aplicar 1 vez/ 12 horas en la lesién, durante 6 semanas.?®
Reacciones adversas: Se reporta baja toxicidad aguda para el extracto de P.
Angulata (componente del Fungifree®).18

Se han descrito reacciones cutdneas muy variables tras la aplicaciéon tépica de
Tea tree oil (componente del Fungifree®), tanto irritativas: prurito, eritema, como
alérgicas, incluyendo presentaciones tipo eritema multiforme-like, enfermedad
IgA lineal, o reacciones sistémicas de hipersensibilidad. También se han descrito
reacciones anafilacticas tras aplicaciones topicas. Los casos afectan por igual a
ambos sexos, y no parece existir predilecciéon por ningln area especifica.?°

El aceite de clavo de olor (componente del Fungifree®), que contiene flores de
clavo de olor es probablemente seguro cuando se aplica directamente a la piel.
Sin embargo, la aplicacion de aceite de clavo de olor en la boca o en las encias
a veces puede causar dafio a las encias, a la pulpa de los dientes, a la piel y a
las membranas mucosas.?!

La aplicacion tépica de azufre puede causar irritacion de la piel y se ha
reportado dermatitis después de la aplicacién repetida. Debe evitarse el
contacto con los 0jos, la boca y otras membranas mucosas.

El contacto con el azufre puede decolorar ciertos metales como la plata, y la
aplicacién de azufre con compuestos mercuriales topicos puede conducir a la
generacion de sulfuro de hidrégeno que tiene un olor fétido y puede manchar la
piel de negro.?’

Los benzoatos pueden causar reacciones de hipersensibilidad, pero también ha
habido informes de urticaria por contacto no inmunolégico. El acido puede ser
irritante para la piel, los ojos y las membranas mucosas.?’

El acido salicilico es un irritante leve y la aplicacion de salicilico. Las
preparaciones acidas para la piel pueden causar dermatitis. Preparados que
contienen altas concentraciones de salicilico puede causar ulceracion o erosion
de la piel.

El acido debe usarse con cuidado en las extremidades de los pacientes con
alteracion de la circulacion periférica o diabetes; también se ha sugerido
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3 Fagron

precaucion si las preparaciones causticas se utilizan en pacientes con
neuropatia periférica significativa.

El farmaco se absorbe facilmente a través de la piel, y sintomas de la
intoxicacion sistémica aguda por salicilato se ha informado después del uso
excesivo; han ocurrido muertes, principalmente en nifios. Para minimizar la
absorcion después de la aplicacion topica del acido salicilico no debe utilizarse
durante periodos prolongados, en altas concentraciones, en grandes areas del
cuerpo, laceraciones, boca, 0jos y otros.

Se deben evitar las membranas mucosas. 2’

11 Antunes VMS, Jardim M, Amaral F, Cavalaro V, Oliveira CR (2019) In vitro Analysis of Antifungal Activity of a
Phytocomplex Fungifree™ against Dermatophytes and Yeasts. Clin Dermatol Res J 4:1.

18. Rengifo-Salgado. E, Vargas-Arana. G. Physalis angulata L. (Bolsa Mullaca): A Review of its Traditional Uses,
Chemistry and Pharmacology; 2013 Boletin Latinoamericano y del Caribe de Plantas Medicinales y Arométicas 12 (5):
431 - 445 ISSN 0717 7917.

20. R. Santesteban Muruzébal, M. Hervella Garcés, M. Larrea Garcia, L. Loidi Pascual, A. Agull6 Pérez, |I. Yanguas Bayon;
Efectos secundarios de la aplicacién tépica de un aceite de esencial. Dermatitis alérgica de contacto a aceite de arbol de
t; An. Sist. Sanit. Navar. 2015, Vol. 38, N° 1, enero-abril.

21. Biblioteca Nacional de Medicina de los EEUU. MedlinePlus. Edicién 2018. Clavo de Olor. Disponible en:
https://medlineplus.gov/spanish/druginfo/natural/251.html Consultado en (11.04.2019).

24. Antonio José Ronddn Lugo; Temas de Dermatologia Pediatrica. Pautas diagndsticas y terapéuticas; Editorial
Ateproca;Caracas; 2005; pag: 147.

27. Sean C Sweetman, BPharm, FRPharmS; Martindale The Complete Drug Reference; Pharmaceutical Press; Thirty-
sixth edition published 2009; ISBN 978 0 85369 840 1; ISSN 0263-5364; pag 1612- 1632

28. Vincent Gooskens, M.D., Jor G M . Ponnighaus , M.D., Yvonne Clayton, M.D, Paul Mkandawire, Ph.D., And Jonathan
A.C. Sterne, Ph.D; Treatment Of Superficial Mycoses In The Tropics: Whitfield's Ointment Versus Clotrimazole;
International Journal of Dermatology Vol. 33, No. 10, October 1994.

Principio activo Concentracion
Isoconazol 1%
Fitalite® cs.p30g

Forma farmacéutica: Crema tdpica.

Posologia: Aplicar 1 vez/ 12 horas en la lesién, durante 4 semanas.1%27
Reacciones adversas: Pueden producirse reacciones locales que incluyen ardor
0 picazén después de la aplicacion de isoconazol. 27

10. Ma. del Carmen Padilla; Micosis superficiales; Rev Fac Med UNAM Vol.46 No.4 Julio-Agosto, 2003.
27. Sean C Sweetman, BPharm, FRPharmS; Martindale The Complete Drug Reference; Pharmaceutical Press; Thirty-
sixth edition published 2009; ISBN 978 0 85369 840 1; ISSN 0263-5364; pag 1612- 1632.
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3 Fagron

Adultos

Tinea corporis (corporal), Tinea Pedis (manos y pies), Tinea ingle (cruris) y
Tinea barbae por M. canis, 0 casos de resistencia.

Esquema tratamiento oral adultos
Principio activo Concentracion

Griseofulvinal® 2526 250 mg

Forma farmacéutica: Capsulas.
Posologia: Administrar con las comidas 1 céapsula/ cada 12 horas, durante 6
semanas.9.27.26

Advertencias y precauciones: Evitar exposicién luminica por riesgo de
fotosensibilidad (utilizar ropa que cubra todo el cuerpo, crema solar y sombrero).
Usar con precaucion en pacientes con hipersensibilidad a penicilina porque
puede haber reactividad cruzada.®

Durante los tratamientos prolongados debe de vigilarse periédicamente el
funcionamiento hepatico y renal, asi como el estado hematopoyético.'’

Interacciones: Es un inductor enzimatico que acelera el metabolismo de otros
farmacos. Por su capacidad inductora, acelera el metabolismo de otros farmacos
reduciendo su actividad, entre los que destacan los anticoagulantes orales, el
fenobarbital y sedantes; y potencia el efecto de tolbutamida, clorpromacina .2

La griseofulvina puede aumentar los efectos del alcohol.?’

Contraindicaciones: Esta contraindicado en la insuficiencia hepatica y las
porfirias sobre todo en las formas aguda intermitente y cutanea tarda.

La griseofulvina es teratdgena en animales por lo que no_se recomienda su
administracion durante el embarazo y los varones deben abstenerse de procrear
por su efecto sobre los espermatozoides.?

Griseofulvina esta contraindicado en pacientes con hipersensibilidad conocida al
farmaco o a sus excipientes. Contraindicado en nifios con enfermedad hepatica
grave y porfiria.®

Reacciones adversas: El mas frecuente es la cefalea que sede sin necesidad
de suspender la medicacion, otros efectos indeseables son las molestias
gastrointestinales, sequedad de boca y pérdida temporal del sabor; alguna vez
puede ocasionar reacciones alérgicas en forma de urticaria, eritema,
fotosensibilidad. Otras reacciones de caracter neurolégico han sido descritas,
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personalizing
medicine

pero son raras como: neuritis periférica, vértigo, confusion, pérdida de memoria
o de concentracién, visién borrosa e insomnio.?’

Efectos estroégenos: ginecomastia (en nifios). Trastornos del Sistema Nervioso
Central: fatiga, confusion, insomnio, desorientacion, cefalea, incoordinacion y
mareo. Trastornos gastrointestinales: vomitos, nauseas, diarrea y aftas orales.
Trastornos hepatobiliares: hepatotoxicidad. Trastornos renales: proteinuria.
Trastornos de los tejidos epidérmicos y subcutdneos: rash, prurito,
fotosensibilidad, eritema multiforme inducido por farmacos, edema
angioneurético. Otros: leucopenia, granulocitopenia, Sindrome LES, parestesias
de manos y pies.®

2.Sanchez Carazo J.L, Obén Losada L., Pont Sanjuan V.; Tratamiento actual de las micosis Superficiales; Rev Iberoam
Micol 1999; 16: S26-S30.

6. Comité de Medicamentos de la Asociacion Espafiola de Pediatria. Pediamécum. Edicion 2015. Griseofulvina. Disponible
en: http://pediamecum.es/wp-content/farmacos/Griseofulvina.pdf Consultado en (01.04.2019).

10.Ma. del Carmen Padilla; Micosis superficiales; Rev Fac Med UNAM Vol.46 No.4 Julio-Agosto, 2003.

17.Isaza C, Isaza G, Fuentes J, Marulanda T; Fundamentos de Farmacologia en terapéutica; Quinta edicion, Postergraph
S.A; 2008; pag: 427

27. Sean C Sweetman, BPharm, FRPharmS; Martindale The Complete Drug Reference; Pharmaceutical Press; Thirty-
sixth edition published 2009; ISBN 978 0 85369 840 1; ISSN 0263-5364; pag 1612- 1632

Tinea corporis (corporal) ,Tinea Pedis (manos y pies), Tinea ingle (cruris)

Tinea barbae por Trichophyton rubrum, T. mentagrophytes, T. tonsurans, E.
flocossum, T. verrucosum, Trichophyton violaceum, Trichophytos Schoenlleinii
y Trichophyton megninii.

Esquema tratamiento oral adultos
Principio activo Concentracion
Terbinafinal® 125 mg

Forma farmacéutica: Capsulas.
Posologia: Administrar con las comidas 1 cépsula/ cada 12 horas, durante 4
semanas.1%2’

Indicaciones: Si durante el tratamiento aparecen sintomas como nauseas
persistentes, anorexia, fatiga, vomitos, dolor abdominal superior derecho,
ictericia, coloracion oscura de la orina o deposiciones claras debera interrumpir
el tratamiento y evaluar la funcién hepatica.3?
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Interacciones: Tanto la rifampicina como la cimetidina disminuyen los niveles de
Terbinafina.?

Terbinafina es un inhibidor débil del citocromo P450, concretamente de la
isoenzima CYP2D6. Administrar con precaucion junto con farmacos sustratos de
esta enzima (antidepresivos triciclicos, inhibidores selectivos de la recaptacion de
serotonina, neurolépticos, B-bloqueantes) ya que pueden incrementarse los
efectos de estos y producir toxicidad, que en ocasiones puede tener
consecuencias graves.

Puede incrementar el aclaramiento de ciclosporina, con lo que podria
comprometer su eficacia en el rechazo post-transplante. Se recomienda
monitorizar estrechamente los niveles de ciclosporina en el tratamiento
concomitante.

También puede disminuir la eficacia de Warfarina, incrementando el riesgo de
sangrado.

Entre los farmacos que pueden modificar las concentraciones de Terbinafina,
estan la rifampicina (aumenta el aclaramiento de Terbinafina; monitorizar la
respuesta frente al tratamiento antifingico) y cimetidina, que puede incrementar
el efecto de la Terbinafina, por disminucion de su aclaramiento, y con ello su
toxicidad.

A nivel de alimentos, Terbinafina puede potenciar los efectos de la cafeina
(insomnio, dolor de cabeza, agitacion, diuresis).3?

Contraindicaciones: Han ocurrido casos raros de insuficiencia hepatica. Se ha
Se recomienda la obtencion de niveles séricos de transaminasas séricas, antes
del tratamiento para todos los pacientes, especialmente aquellos con
insuficiencia hepética preexistente, y/o administracibon de medicamentos
hepatotoxicos concurrentes.

No se recomienda el tratamiento con Terbinafina en pacientes con insuficiencia
renal.*

Reacciones adversas: Gastrointestinales y se pueden manifestar ya a las pocas
semanas del tratamiento. Se han descrito ocasionalmente alteracion hepatica y
efectos secundarios cutdneos en forma de toxicodermia que puede llegar a
sindrome de Stevens- Johnson o necrdlisis epidérmica tdxica, excepcionalmente.
No se ha demostrado en animales de laboratorio embriotoxicidad, fetotoxicidad o
teratogenia.?
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Las reacciones adversas mas comunes son sintomas gastrointestinales (plenitud,
diarrea, dispepsia, nduseas y dolor abdominal), rash cutaneo, prurito, urticaria,
elevacion asintomética de enzimas hepaticas y alteraciones del gusto.

Se han notificado algunas reacciones adversas graves, como agranulocitosis,
hepatitis fulminante, necrdlisis epidérmica toxica y lupus eritematoso.

La sobredosificacion cursa con sintomas de cefalea, nduseas, dolor epigéastrico
e inestabilidad.3?

2.Sanchez Carazo J.L, Obén Losada L., Pont Sanjuan V.; Tratamiento actual de las micosis Superficiales; Rev Iberoam
Micol 1999; 16: S26-S30.

10.Ma. del Carmen Padilla; Micosis superficiales; Rev Fac Med UNAM Vol.46 No.4 Julio-Agosto, 2003.

27. Sean C Sweetman, BPharm, FRPharmS; Martindale The Complete Drug Reference; Pharmaceutical Press; Thirty-
sixth edition published 2009; ISBN 978 0 85369 840 1; ISSN 0263-5364; pag 1612- 1632

4. Hong Liang Tey, MRCP (UK), Andy Soon Leong Tan, MPH, and Yuin Chew Chan, MRCP (UK), Singapore, and
Philadelphia, Pennsylvania; Meta-analysis of randomized, controlled trials comparing griseofulvin and terbinafine in the
treatment of tinea capitis; J Am Acad Dermatol; April 2011

32. Comité de Medicamentos de la Asociacion Espafiola de Pediatria. Pediamécum. Edicién 2015. Terbinafina. Disponible
en: http://pediamecum.es/wp-content/farmacos/Terbinafina.pdf. Consultado en (02/04/2019).

Tinea corporis (corporal) y Tinea Pedis (manos y pies)

Esquema tratamiento topico adultos

Principio activo Concentracion
Fungifree®!! 2%
Aceite esencial de lavanda?3 0,5%
Physalis Angulata Extract18.19 0,5 %
Urea® 40%
Versatil® cs.p30g

Forma farmacéutica: Crema topica

Posologia: Aplicar 2 vez/ dia en la lesién, durante 4 semanas.®

Reacciones adversas: Se reporta baja toxicidad aguda para el extracto de P.
Angulata (componente del Fungifree®).18

Se ha reportado que el aceite de Lavandula angustifolia (L. officinalis) produce
nauseas, vomitos, dolor de cabeza y escalofrios cuando se inhala o se absorbe
a través de la piel. Puede provocar alergia de contacto y fototoxicidad.?’
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Se han descrito reacciones cutaneas muy variables tras la aplicacion topica de
Tea tree oil (componente del Fungifree®), tanto irritativas: prurito, eritema, como
alérgicas, incluyendo presentaciones tipo eritema multiforme-like, enfermedad
IgA lineal, o reacciones sistémicas de hipersensibilidad. También se han descrito
reacciones anafilicticas tras aplicaciones tdpicas. Los casos afectan por igual a
ambos sexos, y no parece existir predilecciéon por ningln area especifica.?°

El aceite de clavo de olor (componente del Fungifree®), que contiene flores de
clavo de olor es probablemente seguro cuando se aplica directamente a la piel.
Sin embargo, la aplicacion de aceite de clavo de olor en la boca o en las encias
a veces puede causar dafio a las encias, a la pulpa de los dientes, a la piel y a
las membranas mucosas.?!

10.Ma. del Carmen Padilla; Micosis superficiales; Rev Fac Med UNAM Vol.46 No.4 Julio-Agosto, 2003.

11 Antunes VMS, Jardim M, Amaral F, Cavalaro V, Oliveira CR (2019) In vitro Analysis of Antifungal Activity of a
Phytocomplex Fungifree™ against Dermatophytes and Yeasts. Clin Dermatol Res J 4:1.

12 C. F. Carson, K. A. Hammer, and T. V. Riley; Melaleuca alternifolia (Tea Tree) Oil: a Review of Antimicrobial and Other
Medicinal Properties; Clinical Microbiology Reviews, Vol. 19, No. 1, Jan. 2006, p. 50—62

18. Rengifo-Salgado. E, Vargas-Arana. G. Physalis angulata L. (Bolsa Mullaca): A Review of its Traditional Uses,
Chemistry and Pharmacology; 2013 Boletin Latinoamericano y del Caribe de Plantas Medicinales y Arométicas 12 (5):
431 - 445 ISSN 0717 7917.

19. N.B. Pinto, T.C. Morais , K.M.B. Carvalho, C.R. Silva, G.M. Andrade, G.A.C. Brito, M.L. Veras, O.D.L. Pessoa, V.S.
Rao, F.A. Santos; Topical anti-inflammatory potential of Physalin E from Physalis angulata on experimental dermatitis in
mice; Phytomedicine 17 (2010) 740-743.

20. R. Santesteban Muruzéabal, M. Hervella Garcés, M. Larrea Garcia, L. Loidi Pascual, A. Agull6 Pérez, |. Yanguas Bayon;
Efectos secundarios de la aplicacion tépica de un aceite de esencial. Dermatitis alérgica de contacto a aceite de arbol de
t; An. Sist. Sanit. Navar. 2015, Vol. 38, N° 1, enero-abril.

21. Biblioteca Nacional de Medicina de los EEUU. MedlinePlus. Ediciébn 2018. Clavo de Olor. Disponible en:
https://medlineplus.gov/spanish/druginfo/natural/251.html Consultado en (11.04.2019).

23. Itir Dadaliog” Lu And Gulsun Akdemir Evrendilek, Chemical Compositions and Antibacterial Effects of Essential Oils of
Turkish Oregano (Origanum minutiflorum), Bay Laurel (Laurus nobilis), Spanish Lavender (Lavandula stoechas L.), and
Fennel (Foeniculum vulgare) on Common Foodborne Pathogens; J. Agric. Food Chem. 2004, 52, 8255-8260

Tinea ingle (cruris) y Tinea barbae

Esquema tratamiento adultos

Principio activo Concentracion
Fungifree®!! 2%
Menthol % 1%
C12 Alquil Benzoato c.s.p15mL

Forma farmacéutica: Aceite tdpico para zonas externas.

Posologia: Aplicar 1 vez/ cada 12 horas en la lesién, durante 6 semanas.*®
Reacciones adversas: Se reporta baja toxicidad aguda para el extracto de P.
Angulata (componente del Fungifree®).18
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3 Fagron

Se han descrito reacciones cutaneas muy variables tras la aplicacion topica de
Tea tree oil (componente del Fungifree®), tanto irritativas: prurito, eritema, como
alérgicas, incluyendo presentaciones tipo eritema multiforme-like, enfermedad
IgA lineal, o reacciones sistémicas de hipersensibilidad. También se han descrito
reacciones anafilacticas tras aplicaciones topicas. Los casos afectan por igual a
ambos sexos, y no parece existir predileccion por ninglin area especifica.?°

El aceite de clavo de olor (componente del Fungifree®), que contiene flores de
clavo de olor es probablemente seguro cuando se aplica directamente a la piel.
Sin embargo, la aplicacion de aceite de clavo de olor en la boca o en las encias
a veces puede causar dafio a las encias, a la pulpa de los dientes, a la piel y a
las membranas mucosas.?!

El mentol puede dar lugar a reacciones de hipersensibilidad incluyendo
dermatitis de contacto. 2’

11 Antunes VMS, Jardim M, Amaral F, Cavalaro V, Oliveira CR (2019) In vitro Analysis of Antifungal Activity of a
Phytocomplex Fungifree™ against Dermatophytes and Yeasts. Clin Dermatol Res J 4:1.

18. Rengifo-Salgado. E, Vargas-Arana. G. Physalis angulata L. (Bolsa Mullaca): A Review of its Traditional Uses,
Chemistry and Pharmacology; 2013 Boletin Latinoamericano y del Caribe de Plantas Medicinales y Aromaticas 12 (5):
431 - 445 ISSN 0717 7917.

20. R. Santesteban Muruzébal, M. Hervella Garcés, M. Larrea Garcia, L. Loidi Pascual, A. Agullé Pérez, |. Yanguas Bayon;
Efectos secundarios de la aplicacion topica de un aceite de esencial. Dermatitis alérgica de contacto a aceite de arbol de
t; An. Sist. Sanit. Navar. 2015, Vol. 38, N° 1, enero-abril.

19. N.B. Pinto, T.C. Morais , K.M.B. Carvalho, C.R. Silva, G.M. Andrade, G.A.C. Brito , M.L. Veras, O.D.L. Pessoa, V.S.
Rao, F.A. Santos; Topical anti-inflammatory potential of Physalin E from Physalis angulata on experimental dermatitis in
mice; Phytomedicine 17 (2010) 740-743.

21. Biblioteca Nacional de Medicina de los EEUU. MedlinePlus. Edicién 2018. Clavo de Olor. Disponible en:
https://medlineplus.gov/spanish/druginfo/natural/251.html Consultado en (11.04.2019).

27. Sean C Sweetman, BPharm, FRPharmS; Martindale The Complete Drug Reference; Pharmaceutical Press; Thirty-
sixth edition published 2009; ISBN 978 0 85369 840 1; ISSN 0263-5364; pag 1612- 1632, 1761

29. Burkhart Bromm, Eckehard Scharein, Ulf Darsow , Johannes; Ring Effects of menthol and cold on histamine-induced
itch and skin reactions in man; Neuroscience Letters 187 (1995) 157-160

Principio activo Concentracion
Terbinafinal® 125 mg
L-Cistina 25mg
Biotina 5 mg

Forma farmacéutica: Capsulas.
Posologia: Administrar con las comidas 1 cdpsula/ cada 12 horas, durante 6
semanas.1%’

Indicaciones: Si durante el tratamiento aparecen sintomas como nauseas
persistentes, anorexia, fatiga, vomitos, dolor abdominal superior derecho,
ictericia, coloracion oscura de la orina o deposiciones claras debera interrumpir
el tratamiento y evaluar la funcién hepatica.3?
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3 Fagron

Interacciones: Tanto la rifampicina como la cimetidina disminuyen los niveles de
Terbinafina.?

Terbinafina es un inhibidor débil del citocromo P450, concretamente de la
isoenzima CYP2D6. Administrar con precaucion junto con farmacos sustratos de
esta enzima (antidepresivos triciclicos, inhibidores selectivos de la recaptacion de
serotonina, neurolépticos, B-bloqueantes) ya que pueden incrementarse los
efectos de estos y producir toxicidad, que en ocasiones puede tener
consecuencias graves.

Puede incrementar el aclaramiento de ciclosporina, con lo que podria
comprometer su eficacia en el rechazo post-transplante. Se recomienda
monitorizar estrechamente los niveles de ciclosporina en el tratamiento
concomitante.

También puede disminuir la eficacia de Warfarina, incrementando el riesgo de
sangrado.

Entre los farmacos que pueden modificar las concentraciones de Terbinafina,
estan la rifampicina (aumenta el aclaramiento de Terbinafina; monitorizar la
respuesta frente al tratamiento antifingico) y cimetidina, que puede incrementar
el efecto de la Terbinafina, por disminucion de su aclaramiento, y con ello su
toxicidad.

A nivel de alimentos, Terbinafina puede potenciar los efectos de la cafeina
(insomnio, dolor de cabeza, agitacion, diuresis).3?

Contraindicaciones: Han ocurrido casos raros de insuficiencia hepatica. Se ha
Se recomienda la obtencion de niveles séricos de transaminasas séricas, antes
del tratamiento para todos los pacientes, especialmente aquellos con
insuficiencia hepética preexistente, y/o administracibon de medicamentos
hepatotoxicos concurrentes.

No se recomienda el tratamiento con Terbinafina en pacientes con insuficiencia
renal.*

Reacciones adversas: Gastrointestinales y se pueden manifestar ya a las pocas
semanas del tratamiento. Se han descrito ocasionalmente alteracion hepatica y
efectos secundarios cutdneos en forma de toxicodermia que puede llegar a
sindrome de Stevens- Johnson o necrdlisis epidérmica tdxica, excepcionalmente.
No se ha demostrado en animales de laboratorio embriotoxicidad, fetotoxicidad o
teratogenia.?
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Las reacciones adversas mas comunes son sintomas gastrointestinales (plenitud,
diarrea, dispepsia, nduseas y dolor abdominal), rash cutaneo, prurito, urticaria,
elevacion asintomética de enzimas hepaticas y alteraciones del gusto.

Se han notificado algunas reacciones adversas graves, como agranulocitosis,
hepatitis fulminante, necrolisis epidérmica toxica y lupus eritematoso.

La sobredosificacion cursa con sintomas de cefalea, nduseas, dolor epigéastrico
e inestabilidad.3?

2.Sanchez Carazo J.L, Obén Losada L., Pont Sanjuan V.; Tratamiento actual de las micosis Superficiales; Rev Iberoam
Micol 1999; 16: S26-S30.
10.Ma. del Carmen Padilla; Micosis superficiales; Rev Fac Med UNAM Vol.46 No.4 Julio-Agosto, 2003.

27. Sean C Sweetman, BPharm, FRPharmS; Martindale The Complete Drug Reference; Pharmaceutical Press; Thirty-
sixth edition published 2009; ISBN 978 0 85369 840 1; ISSN 0263-5364; pag 1612- 1632

4. Hong Liang Tey, MRCP (UK), Andy Soon Leong Tan, MPH, and Yuin Chew Chan, MRCP (UK), Singapore, and
Philadelphia, Pennsylvania; Meta-analysis of randomized, controlled trials comparing griseofulvin and terbinafine in the
treatment of tinea capitis; J Am Acad Dermatol; April 2011

32. Comité de Medicamentos de la Asociacion Espafiola de Pediatria. Pediamécum. Edicién 2015. Terbinafina. Disponible
en: http://pediamecum.es/wp-content/farmacos/Terbinafina.pdf. Consultado en (02/04/2019).

Tinea unguium sistémica T. rubrum, T. mentagrophytes, Candida, mohos

Terapia en adultos
Principio activo Concentracion
Terbinafinat*° 125 mg

Forma farmacéutica: Capsulas.
Posologia: Administrar 1 cdpsula/ cada 12 horas durante 6 semanas para ufias
de manos y 3 a 4 meses para ufas de pies. %

Precauciones: Si durante el tratamiento aparecen sintomas como nauseas
persistentes, anorexia, fatiga, vomitos, dolor abdominal superior derecho,
ictericia, coloracion oscura de la orina o deposiciones claras debera interrumpir
el tratamiento y evaluar la funcién hepatica.’
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3 Fagron

Interacciones: Los triazoles (itraconazol y fluconazol) son responsables de un
gran numero de interacciones medicamentosas, pues ambas drogas son
inhibidoras de CYP3A4, por lo que medicaciones que son sustratos de esta
enzima (nueva generacion de antihistaminicos, benzodiazepina) estan
contraindicadas. Drogas como ciclosporina y quinidina necesitan ser
monitorizadas, si se administran simultdneamente con los triazoles.*

Las concentraciones plasméticas de Terbinafina pueden aumentar con los
farmacos que inhiben su metabolismo con el citocromo P450, como la cimetidina,
y con los farmacos que inducen las enzimas del citocromo P450, como la
rifampicina.

Se han notificado trastornos menstruales, incluido el sangrado intercurrente, en
pacientes que toman anticonceptivos orales y Terbinafina. Se ha demostrado que
la Terbinafina in vitro inhibe el metabolismo mediado por la isoenzima CYP2D6
del citocromo P450. Por lo tanto, puede afectar las concentraciones plasmaticas
de farmacos predominantemente metabolizados por esta enzima, como los
antidepresivos triciclicos, los bloqueadores beta, ISRS y IMAO de tipo B.

Para los efectos de la Terbinafina en algunos otros medicamentos, vea
carbamazepina, ciclosporina, nortriptilina y Warfarina. 2’

Interacciones: Tanto la rifampicina como la cimetidina disminuyen los niveles de
Terbinafina.?

Terbinafina es un inhibidor débil del citocromo P450, concretamente de la
isoenzima CYP2D6. Administrar con precaucion junto con farmacos sustratos de
esta enzima (antidepresivos triciclicos, inhibidores selectivos de la recaptacion de
serotonina, neurolépticos, fB-bloqueantes) ya que pueden incrementarse los
efectos de estos y producir toxicidad, que en ocasiones puede tener
consecuencias graves.

Puede incrementar el aclaramiento de ciclosporina, con lo que podria
comprometer su eficacia en el rechazo post-transplante. Se recomienda
monitorizar estrechamente los niveles de ciclosporina en el tratamiento
concomitante.

También puede disminuir la eficacia de Warfarina, incrementando el riesgo de
sangrado.

Entre los farmacos que pueden modificar las concentraciones de Terbinafina,
estan la rifampicina (aumenta el aclaramiento de Terbinafina; monitorizar la
respuesta frente al tratamiento antifingico) y cimetidina, que puede incrementar
el efecto de la Terbinafina, por disminucion de su aclaramiento, y con ello su
toxicidad.

A nivel de alimentos, Terbinafina puede potenciar los efectos de la cafeina

(insomnio, dolor de cabeza, agitacion, diuresis).’
Fagron Colombia

Bogota — Calle 95 No. 47 A — 28. PBX (57 -1) 743 59 39 Ext. 2002
Medellin - Cra. 46 No. 53 — 35 Avenida Oriental PBX (57 -1) 743 59 39 Ext. 4001 — (57-4) — (57-4) 512 70 51
pedidos@fagron.com.co e-commerce: www.fagron.co www.fagron.com.co

VDF 05.2019.2019.V2


mailto:pedidos@fagron.com.co
http://www.fagron.co/
http://www.fagron.com.co/
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Contraindicaciones: Han ocurrido casos raros de insuficiencia hepatica. Se ha
Se recomienda la obtencion de niveles séricos de transaminasas séricas, antes
del tratamiento para todos los pacientes, especialmente aquellos con
insuficiencia hepatica preexistente, y/o administracion de medicamentos
hepatotoxicos concurrentes.

No se recomienda el tratamiento con Terbinafina en pacientes con insuficiencia
renal.*

Reacciones adversas: Gastrointestinales y se pueden manifestar ya a las pocas
semanas del tratamiento. Se han descrito ocasionalmente alteracion hepatica y
efectos secundarios cutaneos en forma de toxicodermia que puede llegar a
sindrome de Stevens- Johnson o necrdlisis epidérmica toxica, excepcionalmente.
No se ha demostrado en animales de laboratorio embriotoxicidad, fetotoxicidad o
teratogenia.?

Las reacciones adversas mas comunes son sintomas gastrointestinales (plenitud,
diarrea, dispepsia, nduseas y dolor abdominal), rash cutaneo, prurito, urticaria,
elevacion asintomatica de enzimas hepaticas y alteraciones del gusto.

Se han notificado algunas reacciones adversas graves, como agranulocitosis,
hepatitis fulminante, necrélisis epidérmica toxica y lupus eritematoso.

La sobredosificacidn cursa con sintomas de cefalea, nduseas, dolor epigastrico
e inestabilidad.’

1.Tratamiento actual de las dermatofitosis; Palacio A., Garau M. y Cuétara M. Servicio de Microbiologia, Hospital
Universitario 12 de Octubre, Madrid y 2 Servicio de Microbiologia, Hospital Severo Ochoa, Leganés, Madrid, Espafia. Rev
Iberoam Micol 2002; 19: 68-71.

2. Sanchez Carazo J.L, Obon Losada L., Pont Sanjuan V.; Tratamiento actual de las micosis Superficiales; Rev Iberoam
Micol 1999; 16: S26-S30

4. Hong Liang Tey, MRCP (UK), Andy Soon Leong Tan, MPH, and Yuin Chew Chan, MRCP (UK), Singapore, and
Philadelphia, Pennsylvania; Meta-analysis of randomized, controlled trials comparing griseofulvin and terbinafine in the
treatment of tinea capitis; J Am Acad Dermatol; April 2011

7.Comité de Medicamentos de la Asociacion Espafiola de Pediatria. Pediamécum. Edicién 2015. Terbinafina. Disponible
en: http://pediamecum.es/wp-content/farmacos/Terbinafina.pdf. Consultado en (02/04/2019).

10.Ma. del Carmen Padilla; Micosis superficiales; Rev Fac Med UNAM Vol.46 No.4 Julio-Agosto, 2003.

27. Sean C Sweetman, BPharm, FRPharmS; Martindale The Complete Drug Reference; Pharmaceutical Press; Thirty-
sixth edition published 2009; ISBN 978 0 85369 840 1; ISSN 0263-5364; pag 535- 546

Principio activo Concentracion
Fungifree®!! 10%
SiliciuMax® Liquido *° 20%
Pentravan® cs.pld5g

Forma farmacéutica: Crema gel topica.
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Posologia: Aplicar 1 vez/ dia en la lesion, durante 6 semanas para ufias de
manos y 3 a 4 meses para ufias de pies.

Reacciones adversas: Se reporta baja toxicidad aguda para el extracto de P.
Angulata (componente del Fungifree®).18

Se han descrito reacciones cutaneas muy variables tras la aplicacion topica de
Tea tree oil (componente del Fungifree®), tanto irritativas: prurito, eritema, como
alérgicas, incluyendo presentaciones tipo eritema multiforme-like, enfermedad
IgA lineal, o reacciones sistémicas de hipersensibilidad. También se han descrito
reacciones anafilacticas tras aplicaciones tépicas. Los casos afectan por igual a
ambos sexos, y no parece existir predileccién por ninglin area especifica.?°

El aceite de clavo de olor (componente del Fungifree®), que contiene flores de
clavo de olor es probablemente seguro cuando se aplica directamente a la piel.
Sin embargo, la aplicacién de aceite de clavo de olor en la boca o en las encias
a veces puede causar dafio a las encias, a la pulpa de los dientes, a la piel y a
las membranas mucosas.?!

10.Ma. del Carmen Padilla; Micosis superficiales; Rev Fac Med UNAM Vol.46 No.4 Julio-Agosto, 2003.

11 Antunes VMS, Jardim M, Amaral F, Cavalaro V, Oliveira CR (2019) In vitro Analysis of Antifungal Activity of a Phytocomplex
Fungifree™ against Dermatophytes and Yeasts. Clin Dermatol Res J 4:1.

12 C. F. Carson, K. A. Hammer, and T. V. Riley; Melaleuca alternifolia (Tea Tree) Oil: a Review of Antimicrobial and Other
Medicinal Properties; Clinical Microbiology Reviews, Vol. 19, No. 1, Jan. 2006, p. 50—62

18. Rengifo-Salgado. E, Vargas-Arana. G. Physalis angulata L. (Bolsa Mullaca): A Review of its Traditional Uses,
Chemistry and Pharmacology; 2013 Boletin Latinoamericano y del Caribe de Plantas Medicinales y Aromaticas 12 (5):
431 - 445 ISSN 0717 7917.

20. R. Santesteban Muruzéabal, M. Hervella Garcés, M. Larrea Garcia, L. Loidi Pascual, A. Agull6 Pérez, |. Yanguas Bayon;
Efectos secundarios de la aplicacion topica de un aceite de esencial. Dermatitis alérgica de contacto a aceite de arbol de
t; An. Sist. Sanit. Navar. 2015, Vol. 38, N° 1, enero-abril.

21. Biblioteca Nacional de Medicina de los EEUU. MedlinePlus. Edicién 2018. Clavo de Olor. Disponible en:
https://medlineplus.gov/spanish/druginfo/natural/251.html Consultado en (11.04.2019).

30. A LASSUS; Helsinki Research Centre, Helsinki, Finland; Colloidal Silicic Acid for Oral and Topical Treatment of Aged
Skin, Fragile Hair and Brittle Nails in Females; The Journal ofinternational Medical Research 1993; 21: 209 - 215
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