
 

 

 
 
 
 

RELAX TOTAL 
Pinetonina® 

 
Código: OR-ME-052 

 

Indicação 
Promove uma boa noite de sono e sensação de relaxamento e equilíbrio durante o 
dia. 
 
 

Produto Dosagem  

Pinetonina® 30%                                     

Soro fisiológico 70% 

 

+ 
 

Produto Dosagem  

Lactium® 150mg                                    

Excipiente qsp 1 cápsula 

 
 
Posologia 
Tomar uma cápsula de Lactium® a noite e borrifar 1 jato em cada narina de 
Pinetonina® de 1 a 2x ao dia. 
* Pinetonina® em embalagem de spray nasal. 
 


