Solucion para
tratamiento
de las aftas bucales

€

Farmacia

En el siguiente articulo se
describe la elaboracion de una
suspension compuesta por
triamcinolona aceténido y dcido
salicilico, prescrita para el
tratamiento de las aftas bucales.
Se detalla, asimismo, la
cumplimentacion de la guia de
elaboracion, control y registro
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de esta formula.
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ado que el médico indica la

elaboracion de una solucion

glicerinada, se debe emplear
una sustancia que solubilice los 2 prin-
cipios activos prescritos en el excipien-
te mayoritario: glicerina. En este caso,
se puede emplear alcohol (96°) como
sustancia solubilizante de la triamci-
nolona acetonido y del dcido salicilico.
La concentracion debe ser la mds baja

Desarrollo de la formula

Triamcinolona aceténido . 0,015 g

Acido salicilico ......... 0,15¢g
Alcohol (96°) ............ 45¢g

Glicerina ............. 2533 g
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posible para evitar escozor al ser apli-
cada la solucion sobre las aftas. Una
vez solubilizados los principios acti-
vos, se incorpora la solucion obtenida
sobre la glicerina obteniéndose una so-
lucion final transparente y limpida, li-
bre de precipitados. La féormula final a
elaborar quedaria desarrollada tal co-
mo figura en el recuadro anexo.

La triamcinolona acetonido se pre-
senta como un polvo fino cristalino
blanco e inodoro, insoluble en agua y
ligeramente soluble en alcohol (1/250),
éter y cloroformo. Es un glucocorticoi-
de con acciéon antiinflamatoria tanto
en la piel como en las mucosas. Es uno
de los mas empleados para inflamacio-
nes de la mucosa bucal (aftas y liquen
erosivo).

El 4cido salicilico se presenta como
un polvo blanco de sabor acido, muy

poco soluble en agua fria, soluble en
agua caliente (1/15), soluble en 3 par-
tes de alcohol (1/3), poco soluble en
glicerina y vaselina, soluble en éter y
aceite de ricino. A concentraciones in-
feriores al 1% tiene accién querato-
plastica (es el caso de la formula pres-
crita). Concentraciones superiores pa-
san a tener accion queratolitica.

Por su accion antiinflamatoria y
epitelizante, la formula prescrita estd
indicada en el tratamiento de las aftas
de la mucosa bucal. Cabe destacar
que la glicerina cumple las siguientes
funciones como excipiente: dada su
viscosidad, facilita la aplicacion y
presenta cierta adherencia sobre la
zona de aplicacion y por su alto po-
der edulcorante, la formulacion, una
vez aplicada, no tiene un sabor desagra-

dable. [
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FORMULACION MAGISTRAL. Formulario visual

Formulario visual

Proceso de elaboracion de la formula paso a paso

N
AN

Disolver la triamcinolona aceténido
y el &cido salicilico en el alcohol (96°).

Afadir la solucién anterior sobre la glicerina en Agitar hasta lograr una solucién de baja viscosidad,
pequefias porciones. limpida y transparente.

-

Aspecto de la solucién obtenida. Para el envasado, emplear un envase de cristal
topacio provisto en su tapén de una espatula para
facilitar la aplicacion sobre la mucosa bucal.

Envasar la solucién obtenida. Férmula final, lista para su etiquetado.
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FORMULACION MAGISTRAL. Formulario visual

\
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Guia de elaboracion, control y registro

NOMBRE:

COMPOSICION:

MODUS OPERANDI:

UTILLAJE UTILIZADO:

REGISTRO:

—

Solucién para el tratamiento de las aftas bucales

Triamcinolona aceténido ............ 0,05%
Acido salicilico «...oovveeennnnnnnnn 0,5%
Excipientes:

Alcohol (96°) .. vvvvieennennnnnnannnn 45¢g
Glicerina csp...ooovvieieiinieiinnenn, 30g

Disolver la triamcinolona y el 4cido salicilico en el alcohol (96°). Afiadir la
solucion obtenida sobre la glicerina en pequefias porciones bajo constante
agitacion.

Balanza, espatula, vaso de precipitados, copa graduada, y varilla agitadora.

1

DATOS DE LA FORMULA MAGISTRAL/PREPARADO OFICINAL

FORMA FARMACEUTICA:
CANTIDAD ELABORADA:

FECHA ELABORACION:

DATOS DE LAS MATERIAS PRIMAS
PRINCIPIOS ACTIVOS / EXCIPIENTES
Triamcinolona aceténido

Acido salicilico

Alcohol (96°)

Glicerina

DATOS DEL MATERIAL DE ACONDICIONAMIENTO

Tipo

Frasco cristal topacio con espatula aplicadora
PERSONAL ELABORADOR
FARMACEUTICO:

AUXILIARES:

CONTROL DE CALIDAD:

N.” CONTROL:

FECHA DE CADUCIDAD:

Solucién
30¢g
02-nov-06
N.’DE LOTE CANTIDAD UNIDAD
L-S5 0,015 g
L-P3 0,15 g
L-S3 45 g
L-F1 2533 g
N.’ control Unidades
516 1

Enrique Alia Fernandez-Montes

Caracteres organolépticos, peso de la formula descontando el envase.
95.

Desechar finalizado el tratamiento.

DATOS DE DISPENSACION DE LA FORMULA MAGISTRAL/PREPARACION OFICINAL

N.° REGISTRO LIBRO RECETARIO:

NOMBRE Y DIRECCION DEL MEDICO PRESCRIPTOR:

NOMBRE Y DIRECCION DEL PACIENTE:

CONFORMIDAD

FORMULA APTA PARA SU DISPENSACION
FECHA CONFORMIDAD

FIRMA DEL FARMACEUTICO TITULAR

10.350.
Dr. Garcia Lépez.. Aros, 3. 28017 Madrid.
Jaime Sanchez Lépez.. C/ Los olmos, 5. 4.°B. 28015 Madrid. Tel:

Formula correctamente elaborada y controlada.
Apta para su dispensacién.

si

02/11/06

E.ALIA

Nota del autor: ficha elaborada segtin las Normas de correcta elaboracién y control de calidad de férmulas magistrales y
preparados oficinales (Real Decreto 175/2001, de 23 de febrero). Los datos relativos a los nimeros de lote, control y registro;
médico y paciente son ficticios.
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