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Para nosotros cada paciente es uUnico, por eso la medicina personalizada es un
medicamento preparado unicamente para el paciente de acuerdo a su patologia y
requerimientos fisiologicos. Fagron a través de su alta innovacion ofrece
medicamentos que disminuyen los efectos adversos, son ideales para pacientes con
cuidados especiales.

BENEFICIOS DE LA
FORMULACION MAGISTRAL

La personalizacion del medicamento, posibilita la adaptacion precisa de las dosis
requeridas, mediante el uso de novedosos vehiculos y formas farmacéuticas que se
adaptan a las necesidades de cada paciente.

Aseguran una mayor adherencia a los tratamientos, al reducir las reacciones
adversas, consiguiendo mayores indices de eficacia terapéutica.

Permiten cubrir vacios terapéuticos, y da acceso al tratamiento farmacoldgico de
enfermedades huérfanas y medicamentos desabastecidos.

CERTIFICACIONES
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INTRODUCCION

En el campo de la psiquiatria, donde cada paciente presenta caracteristicas
y necesidades Unicas, la medicina personalizada cobra especial relevancia.

Fagron, como lider en este ambito, se compromete a ofrecer soluciones
innovadoras que permitan adaptar los tratamientos a las particularidades
individuales de cada persona.

Con este compendio de féormulas orientativas de preparaciones magistrales para
psiquiatria, Fagron busca proporcionar a los profesionales sanitarios una
herramienta valiosa para abordar los retos terapéuticos mas complejos en este
campo.

CARACTERISTICAS CLAVE:

* Recoge formulas magistrales especificas para diversas patologias psiquiatricas

* Presenta alternativas personalizadas para pacientes con necesidades particulares
* Combina la experiencia de Fagron con los ultimos avances en psicofarmacologia
* Facilita la colaboracion entre médicos, farmacéuticos y pacientes para lograr
tratamientos 6ptimos.
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AVISO DEL USO DE LA INFORMACION

La informacion aqui contenida es exclusiva para profesionales de la
salud, los usos y aplicaciones de las formulas sugeridas deben ser bajo
Su supervision.

REDUCE EL ESTRES, LA ANSIEDAD Y MEJORA LA CALIDAD DEL SUENO
DE MANERA NATURAL.

La ansiedad afecta al 18% de la poblacién con sintomas fisicos y psicolégicos como
tension, transpiracion, palpitaciones, dolor de pecho o dificultad para respirar.
Diversos estudios muestran una clara relacidon entre el estrés y las enfermedades
infecciosas, autoinmunes, dermatoldgicas, neoplasicas y cardiovasculares.

El tratamiento farmacoldgico convencional de la ansiedad con barbituricos,
benzodiacepinas o buspirona produce efectos secundarios, dependencia fisica y
psicoldgica.

Pinetonina™ es una mezcla (al 2,5%) de 3 aceites esenciales (Lavandula angustifolia,
Lavandula dentata y Foeniculum vulgare) administrados por via nasal indicados para
disminuir los sintomas de estrés, ansiedad e insomnio.

MECANISMO DE ACCION Y810 "

Lavandula angustifolia y Lavandula dentata (linalol) Foeniculum vulgare (linalol, poneno, eugenol)
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Ventajas de Pinetonina

¢ Rapido inicio de la accidn terapéutica que se puede conseguir en 30 minutos.
* Evita el efecto de primer paso hepatico.

* Ajuste de dosis precisa usando sprays nasales.

 Facilita el cumplimiento terapéutico y no produce efectos secundarios.

ESTUDIOS DE EFICACIA

CONCENTRACION
DE CALCIO Y GLUTAMATO

La concentracion de Calcio intracelular regula la liberacion de glutamato a través de un mecanismo
de exocitosis.
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CONCENTRACION
DE CORTISOL (HORMONA VINCULADA A LA ANSIEDAD)

Pinetonina™ disminuye los niveles en saliva de cortisol, frente a solucion salina y control. La disminucién de los

niveles de cortisol estd relacionada con un aumento de la melatonina. La melatonina se asocia con la regulacidén
del suefio y la mejora del sistema inmunoldgico.
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CONCENTRACION
DE ENCEFALOGRAMA?™

Ondas cerebrales alfa: El incremento de las ondas alfa disminuye el nivel de ansiedad. Estan relacionadas con la
relajacion, la visualizaciéon y la creatividad.

Ondas cerebrales beta: Su ritmo estd aumentado en situaciones de estrés. Estan relacionadas con la alerta.

[ Pinetonina™ aumenta las ondas Alfa ] [ Pinetonina™ disminuye las ondas Beta ]
Ondas cerebrales Alfa Ondas cerebrales Beta
[0 cTrR [ c1rR
: Il Pinetonina 2 Il Pinetonina
30 minutos B salina B salina

X2

Hertz (Hz)
Hertz (Hz)

2 aplicaciones
intranasales de O,imL

www.fagron.co

Melat

Melatonina

xtend

Extendida

[ A
(=

Melatonina

By Fagron™

60 |- Melatonina de liberacién inmediata.

La melatonina es una hormona que

el cuerpo produce naturalmente en la
glandula pineal. Su patrén es similar

al de otras hormonas importantes para
los procesos de envejecimiento, como
la DHEA (dehidroepiandrosterona)

y la HGH (Hormona de Crecimiento , ,
HumanO). :zrasdel dia “ Horaszdeldl'a

50 Melatonina de liberacién prolongada.

Melatonina enddgena.
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La produccidon de melatonina disminuye con el envejecimiento, lo que pueda hacer
qgue los trastornos de suefio sean mas frecuentes en adultos o personas mayores.

La melatonina influye en los ciclos de sueio y vigilia, y sus niveles naturales en la
sangre son mas altos durante la noche. Los suplementos de melatonina pueden
ayudar a tratar trastornos del suefio, como la fase de suefio retrasada, y aliviar
el insomnio y el desfase horario. Se considera seguro usar melatonina a corto
plazo, y a diferencia de muchos medicamentos para dormir, no suele
provocar dependencia.

Fagron ofrece melatonina en varias presentaciones, para ser prescritas de acuerdo
con la condicidn del paciente:

¢ Melatonina Regular: Para pacientes cuyo patrén de sueio, no requiera un refuerzo
de la dosis, o cuando se requiere consumir simplemente como antioxidante o
cuando se requiere su prescripcion pata otro tipo de aplicaciones. Disponible en
capsulas y gotas.

¢ Melatonina sublingual: Para pacientes que requieran una accion mas rapida.

¢ Melatonina Extend: Melatonina de liberacion retardada, para conseguir un suefio
mas prolongado y profundo.
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Beneficios:
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Signos y sintomas
de deficiencia:

e Apariencia de edad avanzada.

¢ Dificultad para dormir.

e Mente hiperactiva al intentar dormir.

e Despertar repentino por la noche.

e Sensacidén de cansancio por la mafana.

e Duerme y se despierta tarde.

e "Pjes calientes” por la noche.

¢ Dificultad para reanudar el suefo al
despertarse por la noche.

« Depresion / ansiedad / pérdida de memoria.

SUPLEMENTACION CON REGULACION
DE LA CALIDAD DEL SUENO

Cobre 450 mcg
Cromo 100 mcg
Cloruro de magnesio 200 mg
Gluconato de zinc 140 mg INDICACION-
Melatonina 5 mg Disponible en cdpsulas 1- 10 mg
Suspensién 10 mg/mL (20 gotas)

Vitamina B9 (Acido Folinico) 4 mg Administrar 1 - 1.5 horas antes de la hora de dormir.
- s _
Vitamina B12 (Cobalamina) 1,5 mcg
VitaminalD 1000 UI . 0,5 - 10mg/dia.

& J
Dilucap higro c.s.p 60 cap
RECOMENDACIONES DE USO:
Tomar 2 cdapsulas diariamente en las noches, después de la cena.
Indicado para paciente con dieta hipocaldrica, para controlar
e/ aumento de homocisteina.
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. . . _._ CoQ10 X
« Se obtiene un perfil superior del MaxSolve™, 100mg (Capsulas)

vs CoQI0 capsulas, debido a que Maxsolve™: g ] —( Nensolve
e Presenta tres picos plasmaticos (3,6 y 11 E o
horas), vs pico unico de CoQ10 en capsulas §
(6h). S
e Liberacién plasmatica sostenida a lo largo § 0.05
del tiempo. £ 1
c

e Concentracion plasmatica 4 veces mayor ]
después de 6 y 14 horas después de 1
ingestion. |

* Mayor biodisponibilidad. Mas eficacia L L S s S B S B AL B S

Principio activo Concentracion

Coenzima Q10 Nanoemulsionada (MaxSolve™) 50 mg - 200 mg

Recomendaciones de uso

¢ Deficiencia de Coenzima Q10.

¢ Pacientes tratados con estatinas, jaquecas, mialgia o fatiga muscular.

¢ Coadyuvante en el tratamiento de pacientes con insuficiencia cardiaca.

¢ Preconcepciodn e infertilidad masculina.

¢ Mejora las funciones cerebrales y previene desarrollo de enfermedades asociadas a la oxidacion
celular, incluido el alzheimer y parkinson.

¢ Estimula la produccidn de coldgeno en la piel y reduce el estrés oxidativo causado por los ROS.

¢ Estimula el crecimiento capilar, al estimular el ATP folicular

Posologia: cada TmL de Maxsolve® equivale a 20 gotas o 4 puff, contiene 200 mg de Coenzima Q10
(Ubiquinona). Cada 1 gota de Maxsolve® contiene 10 mg de Coenzima Q10 (Ubiquinona).
Cada 1 puff de Maxsolve™ en airless system ovalado contiene 50mg de Coenzima Q10 (Ubiquinona).

www.fagron.co
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Mas biodisponible 100% natural
gue la curcumina

Vida media
de 8 horas

Biodisponibilidad del Cureit®
Vs. Biodisponibilidad de la curcumina

Concentracién maxima:
El Cureit® es una matriz de curcuma 100% natural, 400-

altamente disponible y eficaz, debido a su proceso 3504
patentado de obtencion (PNS) que potencializa 300
su absorcion y retarda la metabolizacion, $ 7]
garantizando una eficacia terapéutica aumentada g 250+
- - - ”, - £
y segura, sin ofrecer riesgos toxicoldgicos. £ 2004
[
, ) L o 2 150-
A través de la tecnologia PNS, la biodisponibilidad 8
de la curcumina es aumentar 10 veces, en funcion 100+
de la constitucion de la matriz de fibras dietéticas 50
y proteinas solubles en agua. o-
Los estudios han demostrado que la tasa de Tiempo
absorcion del Cureit®, ~son  mas eficientes ‘= Test (Cureity - Referencia (Clrcuma)
comparados a las curcuminas encapsuladas con
aceites o fOSfO|IpIdOS presentes en el mercado. La literatura médica sugiere que la curcumina puede
Cureit® posee propiedades analgésicas influir en la activacién de varias células inmunitarias,
.. . . . . como los linfocitos T y B, macrofagos, células
antiinflamatorias y antioxidantes, pudiendo ser d%ndrftic?s y células aoTesinasI nlaturales. [1—d3]
. s 2 . Ademas, la curcumina puede regular la expresién de
usado en el tratamiento y prevencion de diversos citocinas proinflamatorias, como TNF, IL-1, IL-6, entre
desdrdenes metabdlicos. otras, a través de la inactivacion del factor de

transcripcion NF-NF-kB.
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( APLICACION DE CURCUMINA EN PSIQUIATRI'A]

La curcuma, y especificamente su componente activo curcumina, ha sido objeto
de investigacion en el ambito de la psiquiatria debido a sus propiedades
antiinflamatorias, antioxidantes y neuroprotectoras. En particular, se ha explorado
su uso en el tratamiento de trastornos depresivos y de ansiedad.

1. Depresion: La curcumina ha mostrado potencial como tratamiento para el
trastorno depresivo mayor (MDD). Un meta-analisis indicd que la curcumina
podria mejorar los sintomas depresivos y de ansiedad cuando se anade al
tratamiento estandar, aunque los resultados deben interpretarse con cautela
debido al tamafio reducido de las muestras en los estudios analizados. Ademas,
estudios clinicos han sugerido que la curcumina puede ser mas efectiva que el
placebo en mejorar los sintomas depresivos, especialmente en subgrupos
especificos como aquellos con depresion atipica.[1-2]

2. Mecanismos de accion: La curcumina parece influir en varios mecanismos
bioldgicos relevantes para la depresion, incluyendo la modulacion de
neurotransmisores, vias inflamatorias, estrés oxidativo, y la actividad del eje
hipotalamo-pituitario-adrenal. Estos mecanismos son consistentes con las
alteraciones observadas en la fisiopatologia de la depresion.[3-4]

1. Curcumin for Depression: A Meta-Analysis. Fusar-Poli L, Vozza L, Gabbiadini A, et al.Critical Reviews in Food Science
and Nutrition. 2020;60(15):2643-2653. doi:10.1080/10408398.2019.1653260.

2. Curcumin for the Treatment of Major Depression: A Randomised, Double-Blind, Placebo Controlled Study. Lopresti
AL, Maes M, Maker GL, Hood SD, Drummond PD. Journal of Affective Disorders. 2014;167:368-75.
doi:10.1016/j.jad.2014.06.001.

3. Curcumin in Depression: Potential Mechanisms of Action and Current Evidence-a Narrative Review. Ramaholimihaso
T, Bouazzaoui F, Kaladjian A. Frontiers in Psychiatry. 2020;11:572533. doi:10.3389/fpsyt.2020.572533.

4. Potential Role of Curcumin for the Treatment of Major Depressive Disorder. Lopresti AL. CNS Drugs.
2022;36(2):123-141. doi:10.1007/s40263-022-00901-9.
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ResviTech™ A

ResviTech™ es un potente bioactivo conformado de Resveratrol en una matriz de
Fenugreek y galactomannan formulado mediante la tecnologia-FENUMAT .

ResviTech™ contiene 18-20% de trans-resveratrol derivado de la raiz de Japanese
knotweed (Polygonum cuspidatum)., ofrece una biodisponibilidad 10- 12 veces mas
alta que el resveratrol convencional. El Complejo FENUMAT- TRANS -
RESVERATROL, ofrece wuna liberacion sostenida que permite la optimizacion y
aprovechamiento de los efectos antioxidante y antinflamatorios, a través de diversas
vias de sefalizacion.

Gracias a su biodisponibilidad mejorada ResviTech™, puede ser usada en dosis mas
peguenas, vs trans resveratrol estandar.

~ 150 nm

~4+0 nm

Resveratrol Micelar Galactomanano de feno-grego ResviTech™
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Beneficios:

e Salud cardiovascular: Efecto cardioprotector y mejora de la funcion
endotelial.

* Salud Metabdlica: Resveratrol mejora el perfil lipidico y los marcadores
inflamatorios, principalmente en pacientes con Diabetes tipo Il.

* Mejora la Resistencia a la insulina.
e Mejora la funcion cognitiva.

¢ Reduccidon de expresion de factores inflamatorios.

La literatura médica sugiere que resveratrol puede ejercer efectos neuroprotectores
mediante la activacion de vias antioxidantes y antiinflamatorias. Por ejemplo, se ha
demostrado que resveratrol activa las vias de SIRT1y NRF2, que son cruciales para la
defensa antioxidante celular y la reduccion del estrés oxidativo y la inflamacion.
Ademas, resveratrol ha mostrado potencial en la modulacién de la inflamacién vy el
estrés oxidativo en modelos de enfermedades neurodegenerativas como el
Alzheimer, donde puede inhibir la agregacion de péptidos AR y reducir la toxicidad.

Dosis recomendada:

Por lo general, en una dosis diaria que oscila entre 50 mg y 400 mg de
ResviTech™, equivalentes a 10 mg y 80 mg de trans-resveratrol,
respectivamente. Los estudios clinicos informan sobre el uso de
resveratrol también en dosis superiores a 1000 mg por dia.

www.fagron.co




PINETONINA 30 - 50%

SOLUCION SALINA CSP 30 mL

POSOLOGIA: Aplicar 1 Spray en cada fosa nasal cada 12 horas.

MELATONINA 10 mg
SELENIO 100 mg
ASHAWANDA 300 mg

EXCIPIENTES CSP 30 capsulas

POSOLOGIA: Administrar 1 cdpsula 1 hora antes de acostarse

MELATONINA 10 mg

DILUCAP SR Csp 30 cap.

POSOLOGIA: Aplicar 1 Spray en cada fosa nasal cada 12 horas

MELATONINA 10 mg/mL
OCITOCINA 20 Ul/mL
SYRSPEND CHERRY CSP 30 mL

POSOLOGIA: Administrar 2 puff bajo la lengua esperar 5 minutos
y aplicar 2 puff bajo la lengua nuevamente 15-30 minutos
antes de la hora de dormir

18

TRASTORNO DEL ESTADO
DEL ANIMO

INHIBIDORES SELECTIVOS
DE LA RECAPTACION DE SEROTONINA.

Sertralina
Incremento sensacion de bienestar

SERTRALINA 100 mg
ASHAWANDA 300 mg
FOLINATO DE CALCIO 0,5 mg

La asociacion propuesta, actua sinérgicamente en la disminucion
de la ansiedad. El folato, mejora la respuesta antidepresiva.

POSOLOGIA: Administrar 1 cdpsula cada 12 horas

www.fagron.co

Paroxetina sublingual
Trastornos causados por ansiedad o depresion
asociados a trastornos del sueho

PAROXETINA 10 mg/mL
MELATONINA 3 mg/mL
SYRSPEND CHERRY CSP 30 mL

La asociacion propuesta pretende mitigar el insomnio inducido por paroxetina
y sincronizar el ciclo de suefno vigilia en pacientes con depresion mayor

POSOLOGIA: Administrar bajo la lengua 2 a 4 puff/cada 12 horas de acuerdo
a respuesta del paciente. 1 ml equivale a 4 puff

ALTERNATIVA ORTOMOLECULAR A INHIBIDORES
SELECTIVOS DE LA RECAPTACION DE SEROTONINA.

DEPRESION/ANSIEDAD

MUCUNA PRURIENS 50 mg
QUERCETINA 250 mg
NALTREXONA (LDN) 2,25 mg

EXCIPIENTES CSP 60 Capsulas entéricas
La asociacion propuesta, actua sinérgicamente en la disminucion de la ansiedad.
El folato, mejora la respuesta antidepresiva. La naltrexona, modula
la neuroinflamacidn. PRECAUCION: No prescribir si se formulan antipsicéticos
oncomitantemente.

POSOLOGIA: Administrar 2 cdpsulas en la mafAana. Se recomienda
asociar a Pinetonina

www.fagron.co

ADICCIONES

NALTREXONA
Antagonista Receptores MU-
Alcoholismo asociado a Tabaquismo

NALTREXONA
BUPROPION 150 mg

EXCIPIENTES CSP 30 capsulas

POSOLOGIA: Administrar 1 cdpsula diariamente

BRAN (| me—
AN 7
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BF-7° es un producto innovador para la mejora de la cognicidon en nifos, 4
adolescentes, adultos y personas mayores. Se trata de un péptido derivado de la

seda, con una estandarizacion superior al 80% en fibroina. Los resultados clinicos

se observan a partir de las tres semanas de uso. Mejorar la memoria, la capacidad

de aprendizaje, y es esencial para la prevencion de la demencia en personas de
mediana edad y adultos mayores.

MECANISMOS DE ACCION:

Aumento del Flujo
Sanguineo Cerebral

BF-7" mejora oxigenacion
y nutriciéon neuronal cerebral.

/

Activacion de Areas

Las funciones cognitivas avanzadas de
los seres humanos, como la memoria,
la capacidad numérica, el lenguaje, la
atenciéon y la percepcion visual, son
reguladas por una red neuronal de
gran escala compuesta por la corteza
cerebral y las neuronas subcorticales.
Cada parte del cerebro tiene una
funcioén Unica vy, para desempefar una
funcion determinada, cuando se
incrementa la actividad neuronal de
una zona especifica, también
aumentan el metabolismo local y el
flujo sanguineo cerebral /

Cerebrales Clave

BF-7" activa dreas cerebrales
cruciales para la memoria.

Reduccién de la
Amplitud de las
Ondas Cerebrales
P300

BF-7° optimiza
procesamiento cerebral
y eficiencia cognitiva.

Mecanismos de
Accién de BF-7°
BF-7" mejora flujo
sanguineo y funciéon
cognitiva cerebral.
Reduccién de

Radicales Libres

BF-7" protege neuronas
del dafio oxidativo
cerebral.

Proteccién Contra
Dafios Isquémicos

BF-7" reduce y protege
contra dafios isquémicos
cerebrales.

Aumento de la
Concentracién
de Acetilcolina

BF-7" mejora memoria
y aprendizaje mediante
acetilcolina.

Para evaluar BF-7% en la mejora de la memoria y la capacidad de aprendizaje, se llevd a cabo un estudio aleatorizado,
doble ciego y controlado con placebo, en un modelo de informe de caso, con la participacion de adultos sanos. Este
estudio también es responsable de demostrar dos de los principales mecanismos de accién de BF-7°

www.fagron.co




Brain Factor 7 en nihos:

Brain Factor-7° estd indicado para nifos a partir de los 7 anos. Es una alternativa
natural y efectiva que mejora el proceso de aprendizaje y memorizacion, ya que
proporciona resultados muy positivos en la memoria a corto y largo plazo,
ademas de aumentar el coeficiente de memoria. Asimismo, los ninos que usan
BF-7° se vuelven mas rapidos y cometen menos errores durante la realizacion de
actividades.

/

\

Brain Factor-7°

* Duracién: 4 semanas;

* Se realizd el test “Rey-Kim Memory Test for Children” para evaluar la
memoria a corto y largo plazo.

e Duracion: 16 semanas;

* Se llevo a cabo el Color Trails Making Test para evaluar la eficacia de
BF-7° en la funcidn cognitiva y la atencion.

* Se realizaron dos estudios clinicos doble ciego, aleatorizados vy
controlados con placebo para evaluar la efectividad de BF-7° en nifos:

Mejora del 40,7% en la memoria
a corto plazo (MCP)

o Para la obtencion del coeficiente de

Aumento.d.el 35,1% memoria se evaluan diversos parametros,

en el coeficiente de tales como: retencion de informacion,

memoria en solo eficiencia en la recuperacién y el indice
4 semanas de diferencia entre copia y recuerdo.

Mejora del 28,6% en la memoria Kim et al., 2010.
a largo plazo (MLP)

Duracidén: 16 semanas;
Se realizé el Test de Creacidon de Rastros de Color para evaluar
la efectividad de BF-7° sobre la funcién cognitiva y la atenciéon

TDAH y trastornos del aprendizaje:

El Trastorno por Déficit de Atencidén e
23% mas rapido y 2 veces mas preciso Hiperac,:tiv,idfad (TDAH) es un .trastorno

neurobioldgico, de causas genéticas, que
Estos resultados demuestran que el uso @ @ aparece en la infancia y suele acompafiar al
de BF-7° es efectivo para mejorar las individuo a lo largo de su vida. Se
funciones cerebrales como la atencién y Caractgnz_a por sm_tomas_ qle falta de
la flexibilidad cognitiva en nifios en edad atencion, inquietud e impulsividad.
escolar, siendo una excelente alternativa BF-7° puede ser eficaz para estos pacientes,

para optimizar el proceso de aprendizaje ya que contribuye de forma muy eficaz a
y memorizacion aumentar la concentracion.

Ademas, los niffos y adultos diagnosticados
con TDAH también pueden tener
TRASTORNOS DEL APRENDIZAJE (por
ejemplo, dislexia, discalculia y disgrafia), lo
gue hace que BF-7° esté aun mas indicado.
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Brain Factor 7 en adultos y adultos mayores:

Resultados:

Imagen por resonancia magnética funcional (fMRI): activacion del cértex occipital
bilateral y del cortex temporo-occipital izquierdo durante la realizacién de una
actividad relacionada con el registro y la recuperacion de palabras en el grupo
que recibié BF-7°

A. Registro de Palabras B. Registro de Palabras

Antes BF7 Después BF7 Antes BF7 Después BF7

Fig. 1: Imagenes de renderizacién tridimensional de las correlaciones entre el
desempeno en (a) el registro y (b) la tarea de recuperacion de memoria verbal.

Tomografia computarizada por emision de fotéon unico (SPECT): como se muestra
en la Fig. 2, se observd una mejora del flujo sanguineo en el cdértex cerebral
—responsable de funciones cerebrales de alto nivel, como la memoria y el
aprendizaje— a los 1y 2 meses después del consumo, en comparacion con el
estado previo al mismo. El I6bulo frontal, encargado del juicio, la personalidad y
la memoria de trabajo; el Idbulo temporal, responsable de la funcidén del lenguaje
y la memoria; y el |ébulo posterior, encargado del procesamiento de la
informacion visual y la memoria, mostraron una mejora en el flujo sanguineo. La
Fig. 3 muestra el grado de mejora del flujo sanguineo cerebral antes y después de
la ingesta de BF-7°. Como lo indican las flechas, el efecto de mejora del flujo
sanguineo cerebral se optimiza claramente tras 2 meses de ingesta en los I6bulos
posterior y temporal.
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BF-7° es eficaz en el mantenimiento de la salud cognitiva al reducir los dafos
causados por los radicales libres y aumentar el flujo sanguineo en el cerebro.
Ademas, es efectivo para mantener los niveles de acetilcolina, un neurotransmisor
esencial para los procesos de aprendizaje y memoria. En casos de demencias
como el Alzheimer, este neurotransmisor se encuentra disminuido. Dado que
BF-7° es capaz de aumentarlo, se presenta como una excelente opcion tanto
preventiva como coadyuvante en el tratamiento.

/

¢ Estudio clinico aleatorizado, doble
ciego y controlado con placebo;
¢ Duracion: 3 semanas;

g 30 — C
* 99 adultos sanos con edades entre 19 g
y 64 afnos; $
« Tres grupos: BF-7® 200 mg al dia / g 20 T
BF-7° 400 mg al dia y placebo; % 4x
e La evaluacion de los pacientes se 3 10 4 A
realizé mediante el coeficiente de 2
memoria; § o
e También se llevdo a cabo wuna < Placebo BF-7° 200 mg BF-7° 400 mg

evaluacion cuantitativa de los niveles
de acetilcolina tras el uso de BF-7°

Se observa una mejora significativa en el coeficiente de memoria con
ambas dosis de BF-7%, lo que demuestra la efectividad del producto.
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Aumento del 80 % en los niveles de acetilcolina en el cerebro.

A través de este mecanismo, BF-7° es capaz de proteger las neuronas colinérgicas
y/0 mantener concentraciones adecuadas de acetilcolina, mejorando la funcién
cerebral] Es importante destacar la relevancia de este neurotransmisor en la
funcidn cognitiva general de los seres humanos y en la etiologia de enfermedades
como el Alzheimer.

/ . B Antes

¥ Despues

Los examinados se dividieron en tres 30
grupos segun la primera. El grafico adjunto X °
representa los resultados obtenidos, donde u o5
la mejor respuesta se observd en el grupo §
con demencia severa, con una mejora del o
35%. En el grupo de pacientes con 2 20
demencia leve, la mejora promedio fue del 2
17,3%. ]

£ 15
indica diferencia estadisticamente e
significativa (p < 0,05). 0 -

\ Normal Demencia leve Demencia severa

Posologia: 100 - 400 mg/ dia
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DETERIORO COGNITIVO/ALZHEIMER

ESTIMULACION DE FUNCION COGNITIVA EN EL ADULTO MAYOR:

Actua mejorando la funcién mitocondrial, reducir el estrés
oxidativo y optimizar la neurotransmision.

FIBROINA (BRAIN FACTOR 7) 200 mg
RESVERATROL ABSORCION MODIFIC. (RESVITECH) 200 mg
EXCIPIENTES CSP 60 Cdapsulas

POSOLOGIA: Administrar 1 a 2 capsulas al dia.

ESTIMULACION FUNCION COGNITIVA - NINOS

Actua mejorando la funcidén mitocondrial, reducir el estrés
oxidativo y optimizar la neurotransmisiéon.){

FIBROINA (BRAIN FACTOR 7) 100 mg
FOSFATIDIL SERINA 100 mg
EXCIPIENTES CSP 60 Capsulas

POSOLOGIA: Administrar 1 a 2 cépsulas al dia.
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ESTIMULACION DE NEUROESTEROIDES + REGULACION
DE FACTORES NEUROTROFICOS

PREGNENOLONA 50 mg
BIO ACTIVOS OMEGA 3 500 mg
VITAMINA D3 2500 Ul
EXCIPIENTES CSP 60 Capsulas
POSOLOGIA: Administrar 2 cdpsulas en las mafianas.

INHIBICION ESTRES OXIDATIVO Y APOPTOSIS NEURONAL

Actua mejorando la funcién mitocondrial, reducir el estrés
oxidativo y optimizar la neurotransmision.

FOSFATIDIL SERINA 150 mg
GINKGO BILOBA 120 mg
COENZIMA Q10 ABS. EXTEND (UBIQSOME) 100 mg
EXCIPIENTES CSP 60 Cdapsulas
POSOLOGIA: Administrar 1 o 2 cdpsulas de acuerdo a necesidad.

NEUROPROTECCION.

Inhibicion Beta amiloide, Detoxificacion neuronal
y activacion de sirtuinas

GLUTATION 250 mg
CURCUMINA ABS. MODIFICADA(CUREIT) 180 mg
RESVERATROL ABS. MODIF (RESVITECH) 200 mg
EXCIPIENTES CSP 60 Capsulas
POSOLOGIA: Administrar 2 cdpsulas en las mafianas.

DEFICIT COGNITIVO

Incremento de flujo cerebral y proteccion mitocondrial

Principio activo Concentracion

FOSFATIDIL SERINA 100 mg
GINKGO BILOBA 120 mg
ACIDO ALFA LIPOICO 100 mg
EXCIPIENTES CSP 60 Capsulas
POSOLOGIA: Administrar 1 o 2 cdpsulas de acuerdo a necesidad




MEDICINA
PERSONALIZADA

¢QUE ES UNA
PREPARACION MAGISTRAL?

Las férmulas magistrales son preparados farmacéuticos elaborados por un laboratorio autorizado,
para un paciente individualizado, con el fin de cumplir con el requerimiento de una prescripciéon
médica.

PASOS PARA HACER
UNA PRESCRIPCION MAGISTRAL

1. Llenar los datos obligatorios de cualquier prescripcidon, como nombre e identificacion del
paciente, fecha de la prescripcion (Obligatorio). Numero de historia clinica y edad del paciente
(opcional).

2. Seleccionar los activos que se van a prescribir. Si el activo a prescribir se encuentra o no en el
Plan de beneficios en salud vigente, en caso que no se encuentre, hacer la solicitud por Mlpres en
caso contrario, continuar con la prescripcién.

3.Determinar las concentraciones a usar, expresadas de la siguiente manera:

a) Para formas farmacéuticas solidas: expresar en gramos (g), miligramos (mg), microgramos
(mcg), por unidad posoldgica. Ej. capsula, sachet.

b) Para formas farmacéuticas liguidas y semisdlidas (suspensiones, soluciones, cremas,
lociones, unglentos, etc): Expresar los activos en gramos (g), o miligramos (mg) por cada
mililitro o por cada 5 mililitros de preparacion o en porcentajes % (contenido por cada 100
gramos o 100 mililitros).

4. Determinar la base en la que se debe elaborar la preparacion. Ej. crema, gel, locidon, suspension
y la cantidad requerida de acuerdo al tratamiento (dosis y tiempo de tratamiento).

5. Determinar la posologia a seguir por parte del paciente. Frecuencia de uso y dosis.

6. Colocar firma, nombre del médico prescriptor y registro médico.

¢COMO TU PACIENTE SOLICITA

UNA FORMULA MAGISTRAL?

Si prescribiste una formula magistral tu paciente debe comunicarse con el celular 350 3189865
(via WhatsApp) y enviar una foto del documento donde aparezca la férmula magistral, la fecha,

el nombre del paciente y el sello médico. Alli indicaremos los pasos a seguir al paciente para
obtenerla.
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:: Fagron

personalizing
medicine

FORMULAS ORIENTATIVAS - PSIQUIATRIA
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