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Q® MEDICINA
2> PERSONALIZADA

Para nosotros cada paciente es unico, por eso la medicina personalizada es un medicamento preparado
unicamente para el paciente de acuerdo a su patologia y requerimientos fisiologicos. Fagron a traves de
su alta innovacion ofrece medicamentos que disminuyen los efectos adversos, son ideales para pacientes con
cuidados especiales.

BENEFICIOS DE LA
FORMULACION MAGISTRAL

La personalizacion del medicamento, posibilita la adaptacion precisa de las dosis requeridas, mediante el uso
de novedosos vehiculos y formas farmacéuticas que se adaptan a las necesidades de cada paciente.

Aseguran una mayor adherencia a los tratamientos, al reducir las reacciones adversas, consiguiendo mayores
indices de eficacia terapéutica.

Permiten cubrir vacios terapéuticos, y da acceso al tratamiento farmacoldgico de enfermedades huérfanas y
medicamentos desabastecidos.

¢QUE ES UNA
PREPARACION MAGISTRAL?

Las formulas magistrales son preparados farmacéuticos elaborados por un laboratorio autorizado, para un
paciente individualizado, con el fin de cumplir con el requerimiento de una prescripcion médica.

PASOS PARA HACER UNA PRESCRIPCION MAGISTRAL

1. Llenar los datos obligatorios de cualquier prescripcion, como nombre e identificacion del paciente, fecha de
la prescripcion (Obligatorio). Numero de historia clinica y edad del paciente (Opcional).

2. Seleccionar los activos que se van a prescribir. Si el activo a prescribir se encuentra o no en el Plan de
beneficios en salud vigente, en caso que no se encuentre, hacer la solicitud por Mlpres en caso contrario,
continuar con la prescripcion.

3. Determinar las concentraciones a usar, expresadas de la siguiente manera:

a) Para formas farmacéuticas solidas: expresar en gramos (g9), miligramos (mg), microgramos (mcg), por
unidad posoldgica. Ej. Capsula, sachet.

b) Para formas farmacéuticas liquidas y semisdlidas (Suspensiones, soluciones, cremas, Lociones,
Ungulentos, etc): Expresar los activos en gramos (g), o Miligramos (mg) por cada mililitro o por cada 5
mililitro de preparacion o en porcentajes % (contenido por cada 100 gramos o 100 mililitros).

4. Determinar la base en la que se debe elaborar la preparacion. Ej. Crema, gel, locion, suspension y la cantidad
requerida de acuerdo al tratamiento (Dosis y tiempo de tratamiento).

5. Determinar la posologia a seguir por parte del paciente. Frecuencia de uso y dosis.
6. Colocar firma, nombre del medio prescriptor y Registro médico.
Consideraciones:

Considerar el volumen a prescribir de acuerdo a la fecha limite de uso de la preparacion vy la dosificacion que
corresponda. Importante colocar via de administracion. ( Topica, oral, parenteral etc).

PASOS PARA HACER UNA PRESCRIPCION MAGISTRAL

Si prescribiste una formula magistral, tu paciente debe comunicarse con el celular 310 670 3549 (via llamada
o WhatsApp) vy enviar una foto del documento donde aparezca la formula magistral, la fecha, el nombre del
paciente vy el sello médico. Alli indicaremos los pasos a seguir al paciente para obtenerla.
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RECURSOS PARA MANTEIMIENTO SALUD CELULAR:

TELOTEST: ANALISIS LONGITUD TELOMERICA

PENTRAVAN: BASE DE ABSORCION TRANSDERMICA

SALUD CELULAR

MELATONINA MAXSOLVE

SILICUMAX POMAGE

METFORMINA

PINETONINA TRANSDERMICA

PINETONINA AKKERMAT

SUPLEMENTOS ORALES

SALUD GASTROINTESTINAL

SALUD CARDIOVASCULAR

TERAPIA DE REEMPLAZO HORMONAL

DISTURBIO ANDROGENICO
DEL ENVEJECIMIENTO MASCULINO

AVISO DEL USO DE LA INFORMACION
La informacion aqui contenida es exclusiva para profesionales
de la salud, los usos y aplicaciones de las formulas sugeridas
deben ser bajo su supervision.
Los productos terminados complementarios
son de venta libre.

WELL AGING

El envejecimiento es la regresion de estructuras y funciones del organismo, ligado intimamente al envejecimiento
celular. Su evolucion bioldgica es ascendente, a medida que transcurre el tiempo, es decir, con el avance de la
edad del individuo.

Entre algunos de los desencadenantes mas frecuentes del envejecimiento celular, encontramos:

Dano en el ADN: cada vez que la célula se divide, se pierde un pequeno porcentaje del codigo genético y los
teldmeros (cubiertas cromosdmicas que ayudan a mantener la integridad del ADN en la célula), se acortan.

Estrés oxidativo: es el desequilibrio entre los radicales libres y los antioxidantes; puede danar las membranas
y las moléculas celulares.

Deterioro de la autofagia: la autofagia es el sistema de limpieza celular que elimina los desechos y las proteinas
danadas. Cuando este proceso se deteriora, las células acumulan componentes oxidativos.

Actualmente, existen practicas que pueden contribuir a mantener las células en un estado mas saludable vy
posponer el proceso de envejecimiento. Estas practicas, junto con los avances en gendmica, permiten la
cuantificacion de la longitud telomérica mediante el Telotest™, facilitando asi el conocimiento de |la edad
bioldgica de un individuo.

Algunas de estas practicas involucran:

Dieta equilibrada: consumir una dieta rica en antioxidantes, vitaminas y minerales. Estos nutrientes ayudan a
combatir el estrés oxidativo y protegen las células del dafo. Evitar los picos en los niveles glucémicos,
mantener una dieta |lo mas natural posible, disminuyendo en lo posible el consumo de alimentos
ultraprocesados.

Hidratacion adecuada: mantener la hidrataciéon celular facilita los procesos metabodlicos. El agua también
ayuda a eliminar toxinas y desechos.

Ejercicio regular: el ejercicio fisico estimula la circulacion sanguinea y mejora la oxigenacion de las células.
Ademas, ayuda a mantener un peso saludable y reduce el riesgo de enfermedades relacionadas con el
envejecimiento.

Descanso y sueho: el sueno reparador es crucial para la regeneracion celular. Durante el sueno, las células se
reparan y eliminan los desechos acumulados.

Proteccion solar: la exposicion prolongada al sol, sin la proteccion adecuada, puede danar las células de la piel.
Evitar la exposicion excesiva al sol.

Reduccion del estrés: el estrés cronico puede afectar negativamente a las células. Se recomiendan las
practicas que incluyan técnicas de relajacion como la meditacion, el yoga o cualquier otra disciplina que
contribuya al bienestar emocional.

Evitar el tabaco y el alcohol en exceso: ambos pueden acelerar el envejecimiento celular y aumentar el riesgo
de enfermedades cronicas.

Suplementos: la ingesta de suplementos antioxidantes como la vitamina C, la vitamina E o el resveratrol, entre
otros, que permitan ralentizar el proceso de envejecimiento, mediante distintas vias.

Marcadores biolégicos en el proceso de envejecimiento

DEsreguLACION
DE cApTACION
DE NUTRIENTES

Soluciones Fagron

Fagron ofrece distintas soluciones para ayudar a prescriptores y pacientes en la aplicacion de distintas
estrategias para buscar la desaceleracion del proceso de envejecimiento.

Analisis Bases de penetracion Reguladores
longitud transdérmica del cortisol
telomérica

Suplementos Suplementacion
dietarios Hormonal bioidéntica
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ANALISIS
DE LA LONGITUD

TELOMERICA

UNA VENTANA
A LA SALUD
CELULAR

Fagron TeloTest es un test genético, que permite medir la longitud de los teldbmeros como biomarcador, el cual

es util para:

« Conocer el estado de envejecimiento general, respecto a la edad bioldgica y cronoldgica.
« Controlar el mantenimiento de la longitud de los telédbmeros, tras intervenciones con este objetivo, en
pacientes con factores de riesgo, en la prevencion del desarrollo de enfermedades relacionadas con los

teldmeros.

 Los beneficios de las intervenciones dietéticas y de estilo de vida en la salud celular general.

Los teldmeros desempefian un papel crucial en la salud y el envejecimiento. La reparacion inadecuada o la
proteccion insuficiente de los teldbmeros v su erosion resultante inducen la muerte celular, la proliferacion
deficiente de las células y la inestabilidad del cromosoma; los tejidos afectados experimentan regeneracion
defectuosa en sus 6rganos, fibrosis o sustitucion por grasa y propension a la aparicion de cancer. Diversos
trastornos regenerativos que afectan en particular a la médula 6sea, los pulmones, el higado y la piel
comparten la disfuncion de teldmeros v la pérdida, como un mecanismo molecular comun. Sin embargo, la
informacion proporcionada por esta prueba no debe sustituir a las pruebas médicas recomendadas en funcion

de la edad o de los factores de riesgo.

El resultado de esta prueba, elaborada por gPCR, es el informe donde de acuerdo a la condicion genética vy el
cuestionario clinico, se sugieren formulas nutracéuticas con activos antiedad, alimentacion y estilo de vida.

Pentravan®

Vehiculo transdérmico para permeacion
de ingredientes Farmacéuticos (IFAs)

en piel y mucosa.

Ideal para el transporte de principios activos farmacéuticos, hasta el torrente sanguineo.

Es un vehiculo de absorcion transdérmica, promotor de la permeacion cutanea, en forma de matriz fosfolipidica,
formada por biolipidos en bicamada lamelar, desarrollada por tecnologia liposomal, con formacion de particulas

nanosomales.

Actua aumentando la permeacion cutanea, cientificamente comprobada de los Ingredientes activos, con
elevada compatibilidad celular, eficacia y seguridad garantizada, tanto en piel integra y mucosas.

Cuenta con estudios
estabilidad, eficacia

Mecanismo
de permeacion cutanea

Pentravan®

Pentravan® atraviesa la bicamada
lipidica del estrato coérneo, facilitando
la liberacion transdérmica de
farmacos sin alterarla.

PERFIL DE PERMEACION DE LA FORMULACION DE
TESTOSTERONA AL 1% EN 3 VEHICULOS TRANSDERMICOS.

/ / / Farmaco

> hidrofilico
Farmaco
Lipofilico

publicados de penetracion transdérmica,
y seguridad clinica, con diversos activos.

Fosfolipido

La tecnologia de Pentravan®, permite
la incorporacion de activos lipofilicos

e hidrofilicos.
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Absorciéon de testosterona via vulvar.

Pentravan® muestra una permeacion significativamente mayor en comparacion con el Vehiculo B

y Vehiculo I. Esta superioridad cientificamente demostrada representa una mavor respuesta clinica
y efecto terapéutico en modulacion en comparacion con el Vehiculo B y el Vehiculo I.
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Piroxicam
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Trans-resveratrol

Metformina HCI

SikciuMax® Liguido

N

E3: 0,4% (4mg/q)

0,5% (5mg/q) Mucosa vaginal suina Permeagio de 61,4% (24h)

0.2% (2mg/q) Mucosa vaginal suina Permeagio de 76,8% (24h)

2% (20mg/q) Pele humana Permeagio de 25,9% (24h)

5% (50mg/g) Mucosa vaginal suina Permeagio de 58,87% (24h)

2% (20mg/g) Mucosa vaginal suina Permeagio de 59,25% (24h)

10% (100mg/g) Pele humana 3,8 vezes superior comparado com PLO
2% (20mg/q) Pele humana Permeagao de 64,96% (24h)

2% (20mg/g) Mucosa vaginal suina Permeagio de 89,22% (24h)

10% (100mg/g) Pele humana Permeacgdo de 46,7% (24h)

30% (300mg/g) Pele humana Permeacio de 60% (24h)
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/rabla 1. Estudlos de permeacion reallzados con Pentravan®. \
Actlvo concentraclén Membrana Resultado
10% (100mg/g) Pele humana 1.7 vezes superior comparado com PLO
— 0.3% (3mg/g) Mucosa vaginal suina Permeagio de 44,07% (24h)
fons 5% (SOmg/g) Pele humana Permeagdo de 55% (48h)
1% (10mg/g) Pele humana Permeagio de 68,3% (24h)
p 5% (50mg/g) Mucosa vaginal suina Permeacio de 42,9% (24h)
TOpeswIone 5% (50mg/q) Pele humana Permeagio de 68,31% (24h) e 76,8% (48h)
Estradiol 0.1% (Img/q) Pele humana Permeacio de 86,33% (24h) e 99,9% (48h)
E2: 0,1% (Img/Q) G SR Permeacdo de E2: 73,53% (24h) @ B4,7% (48h)

Permeacgdo de E3: 43,67% (24h) e 49,9 (48h)
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MANTENIMIENTO DE LA
SALUD CELULAR

Los procesos metabdlicos normales como la respiracion celular y la sintesis de prostaglandinas, asi como la
exposicion a ciertas fuentes externas, como radiaciones ionizantes, Ultravioleta e Infrarroja, contaminantes
ambientales, exposicion a metales pesados y sustancias guimicas generan en el cuerpo, moléculas altamente
reactivas que, en condiciones normales, el organismo puede neutralizar a través de antioxidantes enddgenos
y exogenos (provenientes de la dieta).

Sin embargo, cuando hay un exceso de exposicion a estos oxidantes, las defensas antioxidantes se tornan
insuficientes para neutralizarlos, generando un estrés oxidativo que desemboca en un estado inflamatorio
cronico, que conlleva al envejecimiento vy a la aparicion de enfermedades cronicas.

El estrés oxidativo, produce un aumento en la rigidez de las membranas celulares y tejido conectivo, que
conlleva a la disminucion del aporte de sangre a los 6rganos vy tejidos con la consiguiente disminucion de la
perfusion tisular.

Los radicales libres, danan inexorablemente la célula y la funcidn mitocondrial haciendo ineficiente la fosforilacion
oxidativa y disminuyendo la produccion de ATP. El déficit energético generado, disminuye |la capacidad de
defensa mitocondrial, haciéndola mas vulnerable al ataque de los ROS.
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Melatonina

By Fagron™
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La melatonina es una hormona que el cuerpo produce naturalmente en la glandula pineal. Su patron es similar
al de otras hormonas importantes para los procesos de envejecimiento, como la DHEA (dehidroepiandrosterona)
y la HGH (Hormona de Crecimiento Humano).

La produccion de melatonina disminuye con el envejecimiento, lo que puede hacer que los trastornos de sueno
sean mas frecuentes en adultos o personas mayores.

La melatonina influye en los ciclos de suefio vy vigilia, y sus niveles naturales en la sangre son mas altos durante
la noche. Los suplementos de melatonina pueden ayudar a tratar trastornos del sueno, como la fase de suefo
retrasada, y aliviar el insomnio y el desfase horario. Se considera seguro usar melatonina a corto plazo, vy a
diferencia de muchos medicamentos para dormir, no suele provocar dependencia.

Fagron ofrece melatonina en varias presentaciones, para ser prescritas de acuerdo a la condicion del paciente:

Melatonina regular: para pacientes cuyo patron de sueno, no requiera un refuerzo de la dosis, o cuando se
requiere consumir simplemente como antioxidante o cuando se requiere su prescripcion para otro tipo de
aplicaciones. Disponible en capsulas y gotas.

Melatonina sublingual: para pacientes que requieran una accion mas rapida.

Melatonina Extend: melatonina de liberacidn retardada, para conseguir un sueno mas prolongado vy profundo.
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por la radiacion solar
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Beneficios para
la prevencion y
tratamiento del cancer

Signos y sintomas de deficiencia

 Apariencia de edad avanzada.

» Dificultad para dormir.

 Mente hiperactiva al intentar dormir.

 Despertar repentino por la noche.

* Sensacidon de cansancio por la mafiana.

* Duerme vy se despierta tarde.

* Pies calientes” por la noche.

* Dificultad para reanudar el sueno al despertarse por la noche.
e Depresidon/ansiedad/pérdida de memoiria.

Dosis recomendada:
0,5 -10 mg.
Disponible en cdpsulas y suspensiéon 3 mg/mL
para administrar en gotas, 1 hora antes de la hora de dormir.

MaxSolve”

La CoQ10 inteligente

. CoQ10
1OOOmg (Capsulas)
— + MaxSolve™

< | 100mg
Se obtiene un perfil superior del MaxSolve™, 0 i
vs CoQ10 capsulas, debido a gue Maxsolve™: § o
| " g
 Presenta tres picos plasmaticos (3, 6 v 11 horas), 8 .
VS pico unico de CoQ10 en capsulas (6h). \O/ ]
e Liberacion plasmatica sostenida a lo largo del tiempo. o) o'osf
 Concentracion plasmatica 4 veces mayor después g |
de 6 y 14 horas después de ingestion. = |
* Mayor biodisponibilidad. Mas eficacia. -
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Principio activo Concentracion

50 mg - 200 mg

Coenzima Q10 Nanoemulsionada (Maxsolve ™)

Recomendaciones de uso

» Deficiencia de Coenzima Q10,

» Pacientes tratados con estatinas, jaguecas, mialgia o fatiga muscular.

 Coadyuvante en el tratamiento de pacientes con insuficiencia cardiaca.

Preconcepcion e infertilidad masculina.

Mejora las funciones cerebrales vy previene desarrollo de enfermedades asociadas a la oxidacion
celular, incluido el alzheimer y parkinson.

Estimula la produccidon de colageno en la piel y reduce el estrés oxidativo causado por los ROS.
Estimula el crecimiento capilar, al estimular el ATP folicular

Posologia: cada TmL de Maxsolve® equivale a 20 gotas o 4 puff, contiene 200 mg de Coenzima Q10
(Ubiquinona). Cada 1 gota de Maxsolve® contiene 10 mg de Coenzima Q10 (Ubiquinona).
Cada 1 puff de Maxsolve © en airless system ovalado contiene 50mg de Coenzima Q10 (Ubiquinona).

<» SiliciuMax”
Silicio organico con elevada biodisponibilidad
con beneficios superiores

ACTIVO CON
EFICIENCIA

DISPONIBLE

EN CAPSULAS
_DURAS Y

LIQUIDO PARA
TOPICOS

COMPROBADA
POR ESTUDIOS
CLIiNICOS

Absorcao de diferentes formas de silicio
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* Aumento de la densidad mineral dsea.

* Impide la absorcion de metales pesados.

« Aumento de formacion de osteoblastos. Prevencion de osteopenia.

« Aumenta la sintesis de colageno tipo |I.

* Provee elasticidad vasos sanguineos.

* Favorece la formacion del tejido conectivo.

* Disminuye la caida del cabello y mantiene la integridad de la piel cabello y uias.
* Disminuye la sensibilidad y malestar articular.

» Efecto detoxificante.

* Impide la absorcion de aluminio.

* Estimula el sistema inmunoldgico, siendo esencial en el proceso de formacion de anticuerpos.

Dosis recomendada:
Uso individual: 300 a 600 mg
Uso en combinacioén: 50 a 300 mg

POOAGE™

El Pomage™, (Phloretin) una Dihidrochalcona derivado de las plantas, es conocido por sus multiples propiedades
terapéuticas, incluyendo su actividad antioxidante, antiinflamatoria, y anticancerigena. Aungue su principal
actividad se ha estudiado principalmente en el contexto de aplicaciones tdopicas para el cuidado de la piel, su
actividad terapéutica también se ha explorado a través de la administracion oral.

* Potente accion antioxidante que modula varias vias de senalizacion y mecanismos moleculares para mostrar
beneficios terapéuticos contra diversas enfermedades.

» Contribuye a la disminucion de |la peroxidacion lipidica.

* Disminuye la neuroinflamacion y favorece la remielinizacion. Utilidad en los desdérdenes neurodegenerativos.

* Disminuye el dafo celular causado por los radicales libres.

* Inhibe la actividad de las metaloproteinasas tipo 1 MMPP-1

* Tiene actividad antiglicante y antiinflamatoria en lesiones de piel.
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Mitochondrial lipid peroxidation

Relacion entre concentracion de Phloretin y la
inhibicion de la peroxidacion lipidica mitocondrial.

Dosis recomendada
Topica : 0,5%
Oral: 150 - 300 mg dia.



Pinetonina

By Fagron™

La ansiedad afecta al 18% de la poblacidn con sintomas fisicos y psicoldgicos como tension, transpiracion,
palpitaciones, dolor de pecho o dificultad para respirar.

Diversos estudios muestran una clara relacion entre el estrés y las enfermedades infecciosas, autoinmunes,
dermatoldgicas, neoplasicas y cardiovasculares.

El tratamiento farmacoldgico convencional de la ansiedad con barbituricos, benzodiacepinas o buspirona
produce efectos secundarios, dependencia fisica y psicologica.

Pinetonina™ es una mezcla (al 2,5%) de 3 aceites esenciales (Lavandula angustifolia, Lavandula dentata vy
Foeniculum vulgare) administrados por via nasal indicados para disminuir los sintomas de estrés, ansiedad e
INSsomMnIio®.

Mecanismo de accidén
Lavandula angustifolla y Lavandula dentata (linalol) Foeniculum vulgare (Inalol, poneno, eugenol).
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Ventajas de Pinetonina

* Rapido inicio de la accion terapéutica que se puede conseguir en 30 minutos.
* Evita el efecto de primer paso hepatico.

» Ajuste de dosis precisa usando esprais nasales.

* Facilita el cumplimiento terapéutico y no produce efectos secundarios.

Estudios de eficacia

Concentracion de Calcio y glutamato

La concentracion de Calcio intracelular regula la liberacion de glutamato a través de un mecanismo exocitosis.

< Pinetonina™ disminuye los niveles de Calcio> <PinetoninaTM disminuye los niveles de glutamato>
40 —
o 5 200 —
© =
) [(Ca+2)i] e Glutamato Residual
T € 150 utamato Residua
ol -1
c & —
9 o0 8
S0 20 — < 100
59 -
c .2 S
o =
LC) O 5 50
8 0 ) 0
CTL 1% 2,5% 5% CTL 1% 2,5% 5%
Pinetonina™ Pinetonina™

Schuwald A.M. et al. Lavender QOil-Potent Anxiolytic Properties via Modulating Voltage Dependent
Calcium Channels. PLoS ONE. 2013;8;4: e59998.

Concentracion de cortisol ( hormona vinculada a la ansiedad )

Pinetonina™ disminuye los niveles en saliva de cortisol, frente a solucion salina y control.
La disminucion de los niveles de cortisol esta relacionada con un aumento de la melatonina.
La melatonina se asocia con la regulacion del sueno y la mejora del sistema inmunoldgico.
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Ondas en encefalograma

Ondas cerebrales alfa: el incremento de las ondas alfa disminuye el nivel de ansiedad. Estan relacionadas con la
relajacion, la visualizacion y la creatividad.
Ondas cerebrales beta: su ritmo estda aumentado en situaciones de estrés. Estan relacionadas con alerta.

(PinetoninaTM aumenta las ondas AIfa> < Pinetonina™ disminuye las ondas Beta>
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Estudios de seguridad: citoxidad

Viabilidad celular (test de MTT) hasta 10%.
No se altera la expresion del mRNA de los enzimas vinculados (test de PCR).

MTT = Bromuro de 3-(4,5-dimetiltiazol-2-ilo(-2,5- defeniltetrazol
PCR= Reaccion en cadena de la polimerasa.
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Formula orientativa
Pinetonina 30 - 50%
Suero fisioldgico c.s.p. 20 mL

Posologia: 1 pulverizacidon en cada fosa nasal cada 12 horas.

Absorcion de Pinetonina™

Cuando se administra Pinetonina™ via nasal, esta de absorbe mediante dos vias:

1. A través de las arterias principales de la cavidad nasal, llega a la circulacion sistémica vy al cerebro donde los
ingredientes activos son absorbidos después de traspasar la barrera hemetoencefalica.

2. A través del bulbo olfativo: Pinetonina™ llega a los receptores de los nervios del bulbo olfativo estimulandolos

y generando una senal. Esta senal se trasmite a las zonas del cerebro que modulan las distintas vias relacionadas
con la relajacion, alivio del estrés y mejora de la calidad del sueno.

CONTROL DE LA ANSIEDAD

MEZCLA DE ACEITE ESENCIAL DE LAVANDA E HINOJO
(PINETONINA)

Principio activo Concentracion

Pinetonina 30 - 50%

Solucion salina c.s.p. 50 mL

Recomendaciones de uso
Aplicar dos puff en cada fosa nasal dos o tres veces al dia.



METFORMINA MICRONIZADA
TRANSDERMICA

Beneficios de la longevidad, sin efectos gastrointestinales

La metformina puede influenciar los procesos metabodlicos y celulares asociados con condiciones cronicas
como inflamacion, dano oxidativo, higado graso, glicacion de proteinas, senescencia celular, apoptosis y
desarrollo de distintos tipos de cancer.

Pacientes diabéticos con enfermedades cardiovasculares, que recibieron metformina, presentaron mejores
tasas de sobrevida y con reduccion del declive cognitivo y demencia, presentando los mismos efectos en
pacientes no diabéticos.

La Metformina Micronizada en Pentravan™, es la unica con estudios de permeacion en piel Humana. La
absorcion oral de la metformina es del 50%, con el estdmago vacio, pero en la practica lo mas habitual es
administrarlo con las comidas, para reducir los efectos gastrointestinales, o que disminuye considerablemente
su absorcion .

La metformina administrada en Pentravan™, al evitar el paso por el tracto gastrointestinal y la ocurrencia de
efectos gastrointestinales, asociados a la administracion por via oral.

Conforme a los estudios clinicos, la metformina administrada por via transdérmica puede ser suministrada en
una dosis menor, en relacion a la dosis administrada oralmente, dependiendo de la evaluacion clinica de cada
paciente.

* Promueve la pérdida de peso duradera.

 Reduce la ingesta de alimento y el apetito por atenuar la actividad de AMPK en el hipotalamo.
* Disminuye la expresion de NPY (neuropéptido orexigeno).

» Aumenta la expresion de POMC (Neuropéptido anorexigeno).

* Mejora la sensibilidad a la leptina y la insulina.

« Aumenta los niveles GLP-1, afectando la microbiota intestinal.

 Reduce los depdsitos lipidicos ectdopicos (fijado en el musculo esquelético).

« Aumenta la oxidacion lipidica y disminuye la sintesis lipidica.

Principio activo Concentracion

Metformina micro 5-200 mg/mL
Pentravan c.s.p. 50 mL
Indicacion

Prevencion de enfermedades del envejecimiento. Inhibicion de la glicacion. Reduccion del indice
glicémico, declive cognitivo y neuro inflamacion.

PROXIMAMENTE

Estimulante de la GLP-1 .Modulacidon de Grelina y Leptina.
Aumento de Akkermansia Muciniphila

CAPSICUM FRUTESCENS (AKKERMAT)*

Akkermat™, son capsaicinoides encapsulados en una matriz de fibra gelificada, que permite que Akkermat
tenga una mayor biodisponibilidad y con liberacion entérica.

Disminuye la acumulacion lipidica y aumenta la lipdlisis, al tiempo que aumenta la GLP-1, disminuye la grelina
y aumenta la leptina.
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Principio activo Concentracion

Akkermat (Capsicum Frutescens) 150 mg

Recomendaciones de uso
Tomar 1 cap/dia después del desayuno.

La suplementacion con Akkermat reduce el apetito al promover la sensacion de saciedad. Regula el
metabolismo lipidico, con aumento de la tasa metabdlica.

ACTIVOS CON SOPORTE CIENTIFICO CON ACTIVIDAD PARA
RALENTIZAR EL ENVEJECIMIENTO DISPONIBLES EN FAGRON
COLOMBIA
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SUPLEMENTOS ORALES

SUPLEMENTACION VITAMINAS COMPLEJO B

Principio activo Concentracion

Ac. Félico (Vitamina B9) 1 mg

Vitamina B1 (Tiamina) /5 mg

Vitamina B2 50 mg

Vitamina B3 (Niacinamida) 100 mg

Vitamina B6 (Piridoxina) /5 mg

Vitamina B12 (cianocobalamina) 1,0 mg

Vitamina B5 (Pantotenato de Calcio) 50 mg
Excipientes c.s.p. 30 capsulas

Indicaciones: estados hipovitaminosis, polineuropatias, alcoholismo, patologias gastrointestinales,
sindromes de malabsorcion.

Posologia: tomar 1 capsula al dia, con el desayuno.

QUELACION DE METALES PESADOS

Principio activo Concentracion

Silicio (SiliciuMax™) 150 mg
Gluconato de zinc 100 mg

Citrato de potasio 100 mg
Picolinato de Cromo 1.6 mg
Excipientes c.s.p. 30 capsulas

Posologia: tomar 1 capsula al dia, con el desayuno.

SALUD GASTROINTESTINAL

ANTIOXIDANTE DETOX

Principio activo Concentracion

Ac. Alfa Lipdico 150 mg
N-acetil cisteina 150 mg
SiliciuMax ™ 150 mg
Excipientes c.s.p. 60 capsulas

Indicaciones: potente antioxidante detoxificante hepatico.

Posologia: tomar dos cdpsulas / dia.

HEPATO DETOX

Principio activo Concentracion

Silimarina 200 mg

Acido félico 0,5 mg

Piridoxina 30 mg

Coenzima Q10 200 mg
Cianocobalamina 2,5 mg

N Acetilcisteina 200 mg
Excipientes c.s.p. 30 capsulas

Indicaciones: dietas con alto consumo de alcohol y grasas saturadas, higado graso, alcoholismo,
Tratamientos créonicos con farmacos hepatotoxicos, terapias de apoyo en el tratamiento con sobre
dosis o sustancias hepatotoxicas.

CONTROL DE LA INFLAMACION CRONICA
PREVENCION DEL DOLOR CRONICO DE ORIGEN INFLAMATORIO

Principio activo Concentracion

Ext. URa de gato, Endopleura Uchi y Astaxantina (Miodesin)* 250 mg
Excipientes c.s.p. 30 cap

Recomendaciones de uso
Tomar 1 cdp / dia después de las comidas. Usar durante 2 meses consecutivos, suspender 1 mes y
continuar el tratamiento siguiendo el mismo ciclo.

El Miodesin es un fitocomplejo antiinflamatorio, inhibidor de la NF-kB responsable de la produccién de
las citoquinas pro inflamatorias y enzimas involucradas en el proceso inflamatorio.

- Reduce el dolor osteoarticular.
- Previene l